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Activitat

Dimecres, 5 de novembre Bot drago Llac Esperanca d’Alcudia
Dilluns, 17 de novembre Senderisme Son Real (Sta. Margalida)
Dijous, 27 de novembre Bot drago Llac Esperanca d’Alcudia
Dimarts, 2 de desembre Senderisme Son Real (Sta. Margalida)
Dijous, 11 de desembre Bot drago Llac Esperanca d’Alcudia

Dimarts, 16 de desembre Senderisme Son Real (Sta. Margalida)

Data Activitat Lioc

Dijous, 13 de novembre Senderisme Galatzo - Calvia
Dimecres, 19 de novembre Senderisme Lluc
Dimarts, 25 de novembre Senderisme Galatzo - Calvia
Dimarts, 9 de desembre Senderisme Lluc

Dijous, 18 de desembre Senderisme Galatzo - Calvia

A part de lactivitat principal també es faran altres activitats complementaries
com xerrades, visites culturals, classes d’estiraments, ioga i tallers d’habits
saludables. Hi haura un servei d’autobus a disposicié de les associacions per fer
el trasllat.

Totes les activitats sén gratuites, es recomana dur aigua.

A partir del 15 d'octubre a les 10h al telefon 638.090.909
0 al correu esportsadults@conselldemallorca.net
De dilluns a divendres de 9h a les 15h.



