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Presentacio

L’activitat esportiva constitueix avui un dels pilars fonamentals del benestar
individual i collectiu de la nostra societat. Més enlla dels seus beneficis evidents en la salut
fisica, I’esport esdevé també una eina poderosa de cohesié social, transmissié de valors i
desenvolupament personal. En aquest context, la tasca de la Direccio Insular d’Esports del
Consell de Mallorca es consolida com a essencial per garantir I'accés universal, equitatiu i de
qualitat a la practica esportiva arreu de I'illa.

La present memoria recull I'esforg sostingut dut a terme al llarg de 2025, posant en
valor els programes i accions impulsats amb I'objectiu de fomentar I'esport base, federat,
familiariperagentgran, donar suport a I’esport federat, i promoure habits de vida saludables
entre la ciutadania. Es tracta d’'un document que no només reflecteix dades i resultats, sind
també el compromis ferm amb un model esportiu inclusiu, sostenible i arrelat al territori.

Durant aquest temps, el Consell de Mallorca ha afrontat reptes significatius que han
requerit capacitat d’adaptacié i coordinacié amb els diferents agents del sistema esportiu:
federacions, clubs, ajuntaments i entitats socials. Aquesta collaboracié ha estat clau per
continuar avancant cap a una oferta esportiva més accessible i diversificada, capac de
respondre a les necessitats canviants.

Per aixo0, el 2025 hem incorporat el programa «Viu en gran!», amb multiples propostes
per a aquest ambit de poblacié a la mar, la muntanya, a les aules i activitat grupal diversa,
pensada per a compartir. També hem lIlancat una nova campanya de valors destinada
al jovent per evitar la violéncia verbal i fisica a camps i grades amb els jugadors de 'RCD
Mallorca i els arbitres de primera mallorquins. |, com a gran puntal, s’ha renovat la Unitat de
I'’Activitat Fisica i la Salut, com un ens de prescripcioé que collabora i escolta tots els agents
sociosanitaris.

Aquesta memoria és, en definitiva, un exercici de transparéncia, perdo també una
invitacié a continuar fent feina per consolidar I'esport com un motor de salut, educacio i
cohesio social a Mallorca.

Palma, juliol de 2026
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Ambits d’actuacio

1.1. PROMOCIO ESPORTIVA ESCOLAR

1.1.1. SUMA’T» (CENTRES ESCOLARS)

SUMA'T A L’ESPORT SALUDABLE

Nom dels tallers: «Alimentacido saludable», «Bons habits», «Com t’entrenes»,
«Mindfulness, ens relaxem», «Esport net», «Esportiva(ment)», «Flexihabilitat», «Primers
auxilis», <\Bons habits», «<Neurojocs», «<Esport net som equip», «Senderisme».

SUMA'T A L’ESPORT A L'ESCOLA

Activitats: piragua, ballam, hoqueiherba, jocs populars, I'esport s’adapta, petita natura,
psicoactius, rugbi, tir amb fona, esgrima, vela, busseig, esports platja, esports alternatius.




> Nombre de tallers i de participants per taller:

TALLERS PARTICIPANTS (APROX.) INVERSIO PER TALLER
«Saludable» 13.290 28.680€
«A I'escola» 1.645 29.012 144.050 €
TOTAL 42.302 172.730 €

NUm. de centres educatius: 264

FEDERACIONS

Hi ha: «Dracs a la marl», «<Som aquatics», «<Navega a tota vela» i «A’l aigua amb piragua»




TALLERS A LA MAR

TALLERS PARTICIPANTS (APROX.) INVERSIO PER TALLER

«A | aigua amb piraigua» 50 1.082 13.462,50 €
«Dracs a la mar 37 1.678 14.933,20 €
«Som aquatics busseig» 11 338 4.488 €
«Navega a tota vela» 36 1.542 24570 €
TOTAL 134 4.640 57.453,70 €
EDUCACIO VIARIA

) Participants total: 3.911
) Centres participants: 25
) Inversi6 total: 1.331,93 €

«NIT ESTRELLES»

> NOm. Torns: 4

) Participants total: 200

) Centres participants: 7

) Inversi6 total: 11.799,15 €

TALLERS PARTICIPANTS INVERSIO PER TALLERS

TALLERS A LA MAR 134 4.640 57.454 €
EDUCACIO VIARIA 59 3.911 1.332¢€
«NIT D’ESTRELLES» 4 200 11.799 €
TOTAL 8.751 70.585 €

RESUM TOTAL DEL PROGRAMA

Centres educatius: 296
NUm. total participants: 51.053
Num. total tallers: 1.808

L

Inversio total (activitats i personal coordinador
associat) : 314.685,42 €




1.2. PROMOCIO ESPORTIVA EXTRAESCOLAR

1.2.1. JOCS ESPORTIUS ESCOLARS» (CLUBS | ESCOLES ESPORTIVES)

) NUm. de participacions: 12.735 participants
)} NUm. de modalitats esportives: 14 modalitats

> NUm. de municipis on s’han organitzat les jornades: 39 municipis

JORNADES

) Nombre de jornades per modalitat esportiva i totals:

MODALITATS JORNADES
Atletisme 17
Atletisme cross 5
Basquet 23
Escacs 1
Gimnastica ritmica 3
Gimnastica acrobatica 1
Multiesportiva 3
Padel 3
Patinatge 8
Natacio sincronitzada 1
Tennis 14
Tennis taula 5
Voleibol 17
TOTAL 157

) Inversié economica total amb personal collaborador associat: 264.110,11 €

MES INFORMACIO




1.2.2. JESPORTIU» (CENTRES EDUCATIUS DE SECUNDARIA)

ACTIVITATS ESPORTIU»

TIPUS DE SESSIO PARTICIPANTS (APROX.) SESSIONS (NI]M.)
Ball 1193 205
Volei 4967 543
Condicionament fisic 326 51
Esports alternatius 196 24
Handbol 109 21
Badminton 328 29
Esports de raqueta 112 15

LLIGA VOLEI | INTERCENTRES

TIPUS DE SESSIO PARTICIPANTS (APROX.) SESSIONS (NOMBRE)
Jornada intercentres 283 2 (sessions 62)
Lliga Volei 320 108 (18 jornades)
Totals 8.119 1.058

> Num. de centres participants: 21 centres

) Inversio total en personal collaborador associat: 97.883,68 €

MES INFORMACIO




1.2.3. ;ACAMPAESPORT> (FAMILIES)

PARTICIPANTS <
TIPUS NOMBRE (APROX.) INVERSIO
PASQUA 7 (2 Installacions) 713 23.716 €
ESTIU 11 (1 installacio) 1.533 159.073,86 €
TOTAL 18 2.246 182.789,86 €
)

Inversio total en personal collaborador associat i monitoratge per necessitats educatives
especials: 205.382,98€

MES INFORMACIO




1.3. ESPORT ESCOLAR FEDERAT (CLUBS/FEDERACIONS)

L’esport escolar federat és una peca clau per al desenvolupament integral dels
infants i joves en edat d’escolaritzacio obligatoria. En aquest ambit, el Consell de Mallorca
dona suport a les federacions esportives amb I'objectiu de garantir una oferta estable de
competicions i activitats esportives que contribueixin no només a la millora de la condicid
fisica i a 'aprenentatge esportiu, sind també al creixement personal, social i emocional dels
joves esportistes.

Durant I'any 2025, I'acci6 institucional s’ha centrat a reforcar I'estructura i la qualitat
del sistema d’esport escolar federat mitjancant la concessié de subvencions nominatives,
la publicacié d’'una nova convocatoria per a I'adquisicid6 de material inventariable per a la
temporada 2025-2026, i el reconeixement dels éxits esportius assolits pels joves en edat
escolar en el marc de la XXIll Gala de I'Esport. Aquest conjunt d’actuacions es complementa
amb mesures de suport com la cessié gratuita d’installacions esportives, les revisions
meédiques a través del Servei de Medicina Esportiva i les accions formatives impulsades per
I’Observatori Esportiu de Mallorca.

Aquest apartat de la memoria recull, aixi, una visi6 global de les politiques
desenvolupades i dels resultats obtinguts en matéria d’esport escolar federat a Mallorca
durant el 2025.




1.3.1. SUBVENCIONS NOMINATIVES A LES FEDERACIONS ESPORTIVES

Analisi de I'activitat i impacte en I’esport escolar federat

Les subvencions nominatives constitueixen un dels principals instruments del Consell
de Mallorca perdonarsuporta les federacions esportives de les llles Balears que desenvolupen
activitats adrecades als joves en edat escolar de Mallorca. Mitjancant aquests ajuts, la
Direcci6 Insular d’Esports collabora de manera estable amb les federacions en I'organitzacio
i el desenvolupament de les competicions insulars, en el marc d’un model d’esport escolar
federat orientat a la formacié, la competicié i el rendiment esportiu.

Aguestes competicions s’adrecen a esportistes en edat d’escolaritzacié obligatoria
interessats a desenvolupar un nivell esportiu federatiu més elevat, sempre d’acord amb els
principis establerts al Decret 38/2015, de 22 de maig, pel qual es regula I'activitat esportiva
en edat escolar a les llles Balears, que defineix I’'esport escolar com un espai de creixement
personal, educatiu i esportiu.

Durant I'any 2025, un total de 33 federacions esportives s’han beneficiat d’aquestes
subvencions nominatives. El crédit pressupostari consignat ha permés donar cobertura tant

a modalitats d’esports collectius —basquet, futbol, handbol, rugbi i voleibol, en diferents

categories i per génere— com a modalitats d’esports individuals, amb un total de 28 disciplines
de naturalesa diversa (combat, raqueta, precisio, entre d’altres).

Amb la finalitat d’oferir una visi6 completa i fonamentada de I'impacte d’aquests
ajuts, aquest apartat incorpora un conjunt d’indicadors analitzats mitjancant grafiques i
taules comparatives. En concret, s’hi presenta I'evolucio del crédit concedit en els darrers
quatre anys, el nombre de clubs participants per modalitat esportiva, el volum d’activitat
desenvolupada a través de les jornades i els partits realitzats, la participacié dels joves
esportistes per modalitat i génere, I’evolucio del nombre de llicéncies esportives entre 2021 i
2025 i, finalment, la distribucio del pressupost entre les federacions beneficiaries.

Aquest conjunt de dades permet contextualitzar I'assignacié dels recursos publics,
valorar la dimensi6 i la intensitat de 'activitat esportiva desenvolupada i analitzar la salut i
I’evoluci6 del sistema d’esport escolar federat a Mallorca, reforgcant aixi la transparéncia, la
rendicié de comptes i la presa de decisions basada en criteris objectius.

Evolucio del credit pressupostari assignat a les subvencions nominatives
concedides pel Consell de Mallorca

Les subvencions nominatives a les federacions esportives constitueixen un dels
principals instruments del Consell de Mallorca per donar suport al desenvolupament de
I’esport escolar federat.



En aquest context, I’evolucié del creédit pressupostari destinat a aguestes subvencions
en els darrers quatre anys permet analitzar el compromis institucional amb I’esport escolar
federatisituar el volum de recursos assignats dins una perspectiva temporal. El grafic seglient
mostra de manera comparativa I'import previst a cada exercici, com a punt de partida per a
I'analisi posterior de I'activitat desenvolupada, la participacié assolida i la distribucioé dels
ajuts entre les federacions beneficiaries.

Comparativa de les subvencions previstes nominativament en el presupost




Distribucio del nombre de clubs participants per modalitat esportiva a les
competicions insulars

A partir de la informacié aportada per les federacions esportives beneficiaries dels
ajuts en la fase de justificacid de les subvencions —que té lloc en finalitzar les activitats
previstes als convenis de collaboracio i que, habitualment, coincideix amb el tancament
de la temporada esportiva 2024-2025— s’obtenen les dades relatives al nombre de clubs
participants.

La grafica seglent mostra el nombre de clubs federats, d’esports individuals, que
han pres part en la competicid insular organitzada per les federacions esportives amb la
collaboracio de la Direccio Insular d’Esports del Consell de Mallorca (DIE).

Aquest altre grafic illustra el nombre de clubs que participen en la competicié insular,
que representen esports collectius.




La representacié del nombre de clubs federats participants per modalitat esportiva,
total clubs en nombre entre modalitats d’esports col-lectiusiindividuals, permet contextualitzar
I'abast real del programa d’esport escolar federat impulsat amb la collaboracié del Consell
de Mallorca, ja que els clubs son agents vertebradors del territori, especialment en edats
escolars.

Les dades que contenen les taules mostren els ambits esportius que tenen major
implantacié en forma de clubs participants, cosa que permet evidenciar per la gran diversitat
de clubs participants, que les ajudes no es concentren exclusivament en unes poques
modalitats, sin6 que arriben a un teixit esportiu divers.

Aquestes dades permeten visualitzar I'abast social del programa, en tant que els clubs
son I'estructura basica de participacié esportiva escolar.

Nombre de jornades celebrades per federacio i modalitat esportiva

A continuacid, es mostren el nombre de jornades celebrades, desglossades per
federaci6 i funcio de les modalitats d’esports individuals i col-lectius.

Nombre de partits disputats per federacio i modalitat esportiva

Pel que fa al nombre de partits disputats de les modalitats d’esports collectius,
aquests son:



Les dades relatives al nombre de clubs federats participants per modalitat esportiva,
juntament amb la informacid sobre el nombre de jornades celebrades i de partits disputats
per modalitat esportiva permeten oferir una visié global i coherent de I'esport escolar.

Mentre que el nombre de clubs participants reflecteix I'estructura i la implantacio
territorial de les diferents disciplines esportives, les dades d’activitat competitiva posen de
manifest la intensitat, la continuitat i el volum real de les activitats organitzades.

Aquest conjunt d’indicadors permet contextualitzar I'abast del programa, visualitzar
la diversitat de realitats esportives existents i aportar criteris objectius tant per a la rendicio
de comptes en la gestid dels recursos publics com per a I'avaluacio i planificacio de futures
actuacions en mateéria de foment de I’'esport en edat escolar.




Participacio de joves esportistes per modalitat esportiva i genere

El seglent grafic recull la participacid de totes les categories segons el génere, i en
funcié de la modalitat d’esport individual o collectiu. Observam que els esports on hi ha
hagut més participacio son el futbol, I'atletisme i la natacio. En el cas del futbol, la diferéncia
de participacio és elevada (7.133 nins, i 449 nines). Per contra, la modalitat esportiva amb
major predomini femeni és la gimnastica amb 1.313 nines i 24 nins.

TOTAL PARTICIPACIO CATEGORIES MASCULINES

TOTAL PARTICIPACIO CATEGORIES FEMENINES




La informacid relativa a la participacido per modalitat esportiva i genere completa
I'analisi del programa d’esport escolar federat, aportant una perspectiva centrada en les
persones participants i en I'impacte social de les competicions desenvolupades. Si les dades
sobre clubs participants reflecteixen I'estructura del sistema i les relatives a jornades i partits
n’evidencien el volum d’activitat, la desagregacio de la participacié per genere permet valorar
el grau d’equitat i d’accés a la practica esportiva en edat escolar. Aquesta informacio resulta
especialment rellevant en el marc de les politiques pUbliques de foment de I’'esportimpulsades
pel Consell de Mallorca, ja que facilita la identificacié de diferéncies entre modalitats, reforca
el compromis amb la igualtat d’oportunitats i constitueix una eina clau per a I'avaluacio i la
planificacié de futures actuacions.

Evolucio del nombre de llicéncies esportives per modalitat esportiva

Les modalitats esportives de futbol, vela i basquet mostren un creixement en
el nombre de llicencies des del 2021 fins al 2025. A diferéncia d’hipica, ball esportiu i
triatl6 que han experimentat un descens de llicéncies, judo, futbet, escascs i inclis tennis
experimenten una tendéncia a I'alca.

Modalitat esportiva 2021 2022- 2023- 2024-
2022 2023 2024 2025

ACTIVITATS SUBAQUATIQUES 104 169 62 62
ATLETISME 2,851 2,484 1,069 1.005
BADMINTON 104 130 115 135
BALL ESPORTIU 574 601 555 542
BILLAR - - - 19
CACA 17 21 10 -
CICLISME 282 265 356 336
ESCACS 337 415 410 417
FESAIB 390 257 333 -
GIMNASTICA 1,399 1,367 1,610 1.917
GOLF 631 621 594 624
HIPICA 1,585 1,340 1,083 1.135
JuDO 1,030 1,284 1,430 1.291
KARATE 950 1,012 879 -
MOTOCICLISME 159 104 133 119
NATACIO 816 869 842 1.091
PADEL 230 204 201 497
PATINATGE 830 947 957 983
PIRAGUISME 745 654 653 -
TAEKWONDO 723 939 831 928
TENNIS 472 1,035 1,095 1.109
TENNIS TAULA 34 67 88 104
TIR AMB ARC 42 53 51 45
TIR OLIMPIC 53 23 43 -
TRIATLO 115 68 95 90




VELA 4,299 4,526 5,418 4.660
BASQUET 5,506 5,662 5,935 5.339
FUTBOL 11,207 12,343 14,044 14.445
FUTBET 1,373 1,502 1,629 1.783
HANDBOL 373 442 436 475
RUGBI 523 570 578 475

La taula que recull I'evolucido del nombre de llicencies esportives per modalitat
beneficiaria dels ajuts durant el periode 2021-2025 constitueix un indicador estructural
fonamental per a I’'analisi de la salut de I'esport escolar federat a Mallorca. Aquesta informacio
permet situar les dades corresponents a I'any 2025 dins una serie temporal, facilitant la
identificacié de tendéncies, dinamiques de creixement o estabilitzacid, aixi com possibles
situacions de regressio en determinades disciplines. Aixi mateix, aporta una base objectiva
per valorar I'impacte del suport institucional del Consell de Mallorca en la consolidacié de la
practica esportiva federada en edat escolar i esdevé una eina clau tant per a I'avaluacié del
programa com per a la planificacié de futures actuacions.

Distribucio del pressupost entre les federacions esportives beneficiaries

El grafic seglient ens permet visualitzar el repartiment global del crédit entre les
entitats beneficiaries dels ajuts. Tal com es pot observar, lesfederacions per a les
quals lI'import dels ajuts va ser major varen ser les federacions de futbol, basquet,
FESAIB, voleibol, gimnastica, judo, atletisme, natacio, ciclisme, piragliisme, karate, rugbi
i tennis. Lany 2025, una federacié va haver de renunciar als ajuts per motius diversos.




La grafica de distribucio del pressupost entre les federacions esportives beneficiaries
dels ajuts permet visualitzar de manera clara i sintética la concrecié econdmica del conjunt
d’'indicadors analitzats al llarg de la memoria. Aquesta representacid posa de manifest
com l'assignacio dels recursos publics del Consell de Mallorca s’articula tenint en compte
la diversitat de modalitats esportives, el nombre de clubs participants, el volum d’activitat
desenvolupada, la participacio d’infants i joves i I'evoluci6 de les llicéncies esportives en les
darreres temporades.

D’aquesta manera, la distribucié pressupostaria s’emmarca en un criteri de
proporcionalitat, objectivitat i transparéncia, i reforca el paper de la memoria com a eina de
rendicié de comptes, avaluacié del programa i suport a la presa de decisions en matéria de
foment de I'esport escolar federat.

MES INFORMACIO




Justificacio téecnica del criteri de subvencio

Integrada amb la resta de dades, la distribucid pressupostaria:
* Reforca que els criteris d’atorgament responen a indicadors objectius,

* Mostra una gesti6 orientada a I'impacte real en I'esport escolar,

e Consolida la memoria com un document técnicament solid i politicament
defensable.

L'analisi de la implantacid, I'activitat i I’evolucié de I'esport escolar federat presentada
en aquest capitol proporciona una base objectiva per orientar les politiques de suport del
Consell de Mallorca. En aquest marc, el capitol de la memoria que parla de les subvencions
presenta la nova convocatoria d’ajuts a favor de les federacions esportives per a I'adquisicio
de material inventariable destinat a la practica esportiva durant la temporada 2025-
2026, concebuda com una eina per reforcar les necessitats detectades i garantir unes
condicions adequades per al desenvolupament de l'activitat esportiva en edat escola.



1.3.2. GALA DE LESPORT

Parallelament, els indicadors d'activitat, participacié i evolucié analitzats es veuen
reflectits en els resultats esportius obtinguts pels joves esportistes, que constitueixen una
manifestacié directa del correcte funcionament del sistema. En aquest sentit, es presenta
la informaci6 dels éxits esportius reconeguts en el marc de la XXIV Gala de I'Esport, i altres
dades d'interés, com a expressio del talent, I'esforc i la tasca continuada dels esportistes
en edat escolar, aixi com del paper fonamental de les federacions i els clubs en el seu
desenvolupament.

Una gran festa d I’esport mallorqui

El 17 de marc de 2026 es va celebrar la 24a edicio de la Gala de I'Esport a I’Auditorium
de Palma, amb la preséncia dels joves esportistes que el 2025 varen assolir fites en
competicions nacionals i internacionals.

La gala va reconeéixer 317 esportistes d’entre 6 i 16 anys —representants d’unes 30
modalitats esportives i de fins a 35 municipis de l'illa—, va posar en valor el treball conjunt
de federacions, clubs, técnics i families, i va destacar per I'ambient festiu i la gran afluéncia
de pulblic. Amb una assisténcia aproximada de 1.900 persones, el fil conductor de I'acte,
«Esport i Entorn», va voler posar I'accent en el vincle entre I’exercici fisic i el territori, inspirant
esportistes, organitzadors i ciutadania a adoptar una actitud conscient i a tenir cura dels
espais naturals.



Varen presentar I'acte els periodistes Toni Terrades i Melisa Aliaga, acompanyats de
dues esportistes collaboradores d’excepcio: I'atleta Esperanca Cladera —campiona d’Espanya
en pista coberta en els 200 m el 2025, amb marca personal que iguala i supera récords
autonomics, i participant en mundials amb el relleu 4x100 de la seleccié espanyola— i la
regatista Paula Barcel6 —quarta classificada als Jocs Olimpics de Toquio 2020, amb diploma
olimpic, i campiona del mén de 49er FX.

Els diferents blocs de guardons, organitzats per families esportives (esports de lluita,
aquatics, collectius i adaptats, artistics i amb implements), es varen alternar amb actuacions
del Circ Bover. A més, en la categoria de premis especials es varen lliurar cinc guardons:

) Premi Valors, als arbitres de futbol de primera mallorquins Amy Penalver, Diego Martinez,
Guillermo Cuadra i Mateo Busquets, en reconeixement al seu compromis, imparcialitat i
respecte dins i fora del terreny de joc.

) Premi Trajectoria, al trotador Joan Toni Riera, “Es Boveret”, pel seu palmarés de 3.245
victories i més de 14.000 curses disputades, amb podis en dos campionats europeus i
un mundial.

) Premi Excelléncia, a I'llles Balears Palma Futsal, per la seva collaboracié activa amb el
Consell en la promocidé de valors esportius en I'ambit escolar (tallers, la ruta Experience,
la visita de Falcao, la campanya «Respecte» i xerrades de salut mental).




) Premi Centenari, a la Federacio de Futbol de les llles Balears, en commemoracio dels

seus cent anys de dedicacio, servei i compromis amb la comunitat.

) Premi a I'Esport Escolar, a cinc esportistes seleccionats pel COESMA pel seu palmarés
destacat: Amalia Coll Company i Laia Serena Mattos Antognini (campiones d'Espanya,
Europa i el Mon en vela, classe 420 sub17 femeni), Paula Valenzuela Boyeras (campiona
d'Europa i del Festival Olimpic Europeu sub16), Fernando Bujosa (campi6é d'Europa de
motociclisme, European Talent Cup) i Mateus Vargas Coy (campi6 d'Europa cadet i juvenil
2025).

A més, I'esdeveniment va comptar amb una amplia difusi®6 mediatica i a les xarxes
socials, reforcant el compromis del Consell de Mallorca amb I'esport mallorqui, sempre en
harmonia amb el territori.

Democratitzacio de resultats esportius

Del total de 317 esportistes distingits, hi varen assistir 293 (el 92%); els 24
guardons restants no es varen poder lliurar, la majoria per motius justificats amb
anterioritat.

Un dels trets més destacats d’aquesta edicié és la democratitzacio dels resultats: es
varen reconéixer campions de fins a 29 modalitats esportives diferents, amb el voleibol
i la gimnastica com a disciplines amb més representacid, seguides del piragliisme,
la vela, la lluita olimpica i el taekwondo.




Per municipis, Palma concentra el gruix dels reconeixements (151 esportistes), seguida
d'Andratx, Marratxi i Séller (13 cadascun) i d'Algaida, Liucmajor i Manacor (11 cadascun). En
total, hi varen ser representats 32 dels 53 municipis de Mallorca, és a dir, més del 60% del
mapa municipal de l'illa.

Impacte mediatic i retorn comunicatiu

La XXIV Gala de I'Esport va obtenir una amplia repercussié mediatica i digital. Segons
I'informe de retorn elaborat per 2Playbook Intelligence, el retorn econdmic publicitari
equivalent (REP) generat es va situar en 33.480,16 € + IVA, amb una distribuci6é per canals
molt marcada per la premsa escrita i digital.

La meitat del retorn es concentra en premsa escrita i digital, sobretot gracies a la
publicacioé de galeries fotografigues amb una notoria preséncia de la marca del Consell de
Mallorca. La massiva participacié presencial a I’Auditorium consolida el canal fisic com el
segon en importancia.

Pel que fa a la cobertura en mitjans, I'acte va generar 17 publicacions a la premsa local,
amb especial pes d’Ultima Hora (10.672 € entre versid online i offline) i Diario de Mallorca
(4.335 €). Les aparicions als informatius d’'IB3 i als butlletins de Cope i Radio Marca varen
complementar el retorn generat per I’emissié en directe per YouTube.

En I'ambit digital, el 2026 ha suposat un salt qualitatiu: es varen comptabilitzar 40
publicacions de retorn rellevant, repartides entre Instagram (26), X (14) i LinkedIn (1), amb
una destacada collaboracié organica de clubs i federacions que varen amplificar el
missatge des dels seus propis perfils.



Com a conclusio, la integracié de la marca del Consell de Mallorca en la posada en
escena i el photocall de la gala ha estat determinant per amplificar el missatge a travésde
les xarxes socials de clubs i federacions assistents. Toti que I'activitat generada pels agents del
sistema esportiu ha superat la del propi Consell a les xarxes, la base de seguidors d'aquests
perfils encara és reduida, per la qual cosa les xarxes socials no acaben de consolidarse,
per ara, com un canal de retorn de primer nivell. En conjunt, I'activacié de l'esdeveniment
posa en valor la tasca del Consell entre un public més generalista i, alhora, reforca la seva
posicid dins l'ecosistema esportiu illenc a través de clubs, atletes i federacions.

MES INFORMACIO




1.4. ESPORT FAMILIAR

1.4.1. CURSES INFANTILS SERRA DE TRAMUNTANA (FAMILIES)

) Nombre de curses: 10 curses

CURSA (POBLE) PARTICIPANTS
Valldemossa 156
Escorca 179

Deia 180
Pollenca 200
Banyalbufar 232
Esporles 245
Campanet 243
Estellencs 250
Calvia 210
Mancor de la vall 507
TOTAL 2.402

) Inversio econdomica: 72.822,07 €

) Inversidé econdmica marxandatge: 43.393,02 €
) Inversio economica total: 116.215,09 €




1.4.2. <ESTADES ESPORTIVES» (FAMILIES)

) NUm. de jornades: 22 jornades

NUM. DE JORNADES PER HOTEL | PER TIPUS DE JORNADA:

HOTEL JORNADES
Alctdia Garden 3
Iberostar Ciudad Blanca 1
Iberostar Cala Barca 2
Iberostar Albufera Park 1
Campament La Victoria 6
Casal de Colonies de la Colonia de

4
Sant Pere
Blau Punta Reina 1
Viva Cala Mesquida 4
TOTAL 22

Y NUm, de jornades per tipus de jornada:

TIPUS DE JORNADA JORNADES PARTICIPANTS
JEF aquatica 5 1.831

JEF no aquatica 7 1.720

JET mar i paratges naturals 3 312

JET poliesportiva 7 713
TOTAL 22 4576

) Inversi6 total amb personal coordinador inclos: 393.695,09 €




1.4.3. <ESPORT PER A TOTHOM» (AJUNTAMENTS)

«FIRES | FESTES»

)Y NUm. de jornades per tipus i total: 260 jornades
> NUm. de participants totals: 21.972 participants
> Ndm. de municipis on s’han organitzat jornades totals: 39 municipisJocs populars i

tradicionals

Jocs populars i tradicionals 39
Esport net 5

Esports olimpics 20
Jocs alternatius 31
Jocs d’aigua 17
Multiaventura 35
Multiesports 3

Psicomotricitat 52
Altres 58
TOTAL 260

) Inversié amb personal coordinador associat: 185.071,86 €

ACTIVITATS PUNTUALS

) Jornades: 20
> Ndm. de participants: 276
) Inversi6 activitat fisica adulta: 3.454,55 €

RESUM TOTAL

)Y NuUm. de participants total: 22.248 participants

) Ndm. de municipis on s “han organitzat jornades totals: 39
municipis

) NUm. de jornades per tipus i total: 280 jornades

) Inversié de personal coordinador associat: 304.750,54 €

MES INFORMACIO




1.5. ESPORT PER A JOVES

JORNADES PER TIPOLOGIES
JORNADES ACTIVITATS PAX
Piragua 20 412
Bici aquatica 6 54
Padel surf 12 173
Bot dragd 1 14
BTT 3 49
Busseig 8 96
Costejament 4 54
Intermoute 4 433
Marxa nordica 5 151
«Acampaesport» 2 282
«Nit d’estrelles» 4 173
Senderisme 29 840
Altres 4 377

NUm. activitats: 102

Participants totals: 3.108

Municipis on s’han fet jornades: 29

Inversié amb personal collaborador associat: 124.560,04 €

N W




1.6. ESPORT PER A PERSONES MAJORS

1.6.1. MOU-TE AMB SALUT!» (ACTIVITATS PERMANENTS)

> NUm. dejornades: 5.741

> NUm. de participants: 1.988

) NUm. de municipis on s’han fet jornades: 48

) Inversi6 economica total: 306.674,49 €
MUNICIPIS PARTICIPANTS JORNADES
ALARO 40 110
ALCUDIA 100 110
ALGAIDA 25 110
ARIANY 50 100
ARTA 44 110
BANYALBUFAR 16 110
BINIALI 17 102
BUGER 16 104
BUNYOLA 40 120
CALA MILLOR 10 100
CALVIA 60 107
CAMPANET 50 102
CAMPOS 40 112
CAN PICAFORT 20 116
CAPDEPERA 35 115
CONSELL 25 105
DEIA 20 103
ESTELLENCS 20 108
ESPORLES 25 108
FELANITX 45 106
INCA 40 107
LLORET DE VISTALEGRE 20 100
LLOSETA 20 106
LLUBI 19 107
LLUCMAJOR 75 125
MANACOR 100 112
MANCOR DE LA VALL 20 100
MARIA DE LA SALUT 40 108
MARRATXI 40 120




MONTUIRI 75 110
MURO 70 160
PALMA 80 117
PALMANYOLA 50 116
PETRA 20 114
PINA 21 124
POLLENCA 50 129
PORRERES 49 116
PORTOL 40 119
PUIGPUNYENT 35 114
SA POBLA 25 116
SANT JOAN 40 118
SANT LLORENG 39 125
SANTA EUGENIA 45 134
SANTA MARGALIDA 75 110
SANTA MARIA 35 110
SANTANYI 27 125
SENCELLES 19 115
SES SALINES 16 130
SOLLER 35 114
SON SERVERA 25 116
VILAFRANCA 20 42
VALLDEMOSA 25 24
TOTAL 1.988 5.741




1.6.2. ACTIVITATS PUNTUALS

ACTIVITATS D’UN DIA

)
)
)
)

Num. d’activitats: 14
NUm. de participants: 4.747 pax

NUm. de municipis on s’han fet jornades: 24 municipis

Inversio total activitats: 194.245,99€

ACTIVITAT NOMBRE PARTICIPANTS
Condicionament fisic 6 22
Bot dragd 18 480
Senderisme 38 1.223
Bici aquatica 13 217
Intermoute 3 258
Diada dia sencer 557
Diada gent gran 1 350
Activ Nadal 2 433
Tallers 11 957
Vela adaptada 9 228




«ESTADES ESPORTIVES»

> NUm. d’activitats: 7
> NUm. de participants: 963 pax
> Num. de municipis on s’han fet jornades: 6
) Inversio6 total activitats: 86.982,40€
RESUM
> Nam. d’activitats: 126
)Y NUm. de participants: 5.710 pax
)Y NUm. de municipis on s’han fet jornades: 25
) Inversio total activitats amb personal collaborador

associat: 340.832,39 €

MES INFORMACIO




1.7. ESPORT AMB LELIT

1.7.1. <ELS VALORS DE LESPORT»

Alllarg de I'any 2025, el Consell de Mallorca, mitjancant la Direccié Insular d’Esports,
impulsa una nova edicié del programa «ELS VALORS DE LESPORT», una iniciativa orientada
a fomentar entre els infants i els joves de Mallorca valors essencials com el respecte,
la tolerancia, la superacié personal i la resiliéncia a través de la practica i I’'experiéncia
esportiva.

El programa compta amb la participacid de reconeguts esportistes d’elit
mallorquins i mallorquines, entre els quals destacaren Mavi Garcia, Cintia Rodriguez,
Guillermo Cuadra, Youba Sissokho, Bel Calero, Bernat Xamena, Joan Reinoso, Joan Pau
Segura, Pedro Gonzalez, Malén Sart, Sonia Ledesma, Alejandro Sanchez Palomero i Joan Toni
Moreno. Tots ells participaren en més d’un centenar de xerrades i tallers adrecats a la
comunitat educativa i esportiva de l'illa, on compartiren les seves experiéncies personals
i professionals.




Les diferents sessions combinaren el relat vivencial amb espais de reflexid
conjunta, abordant questions com la conciliaci6 familiar i esportiva, la capacitat de
superacié davant les dificultats, aixi com la importancia de la disciplina, el compromis i el
treball en equip en el desenvolupament personal i col-lectiu.

Amb aquesta iniciativa, el Consell de Mallorca referma el seu compromis amb la
promocié de l'esport com a instrument educatiu i de cohesidé social, contribuint a la
formacio6 de ciutadans i ciutadanes més responsables, respectuosos i compromesos amb els
valors propis d’una societat justa, inclusiva i solidaria.

NOMBRE DE XERRADES FETES PER ESPORTISTA | PARTICIPANTS

ESPORTISTA XERRADES NOMBRE PARTICIPANTS
Cintia Rodriguez 13 873
Bernat Xamena 5 235
Guillermo Cuadra 5 320
Sonia Ledesma 9 409
Pedro Gonzalez 7 292
Joan Reinoso 10 629
Bel Calero 10 651
Mavi Garcia 6 219
Malén Sart 8 311
Joan Pau Segura 5 134
Joan Toni Moreno 10 477
Alex Sanchez Palomero 13 671
Youba Sissokho 10 720
TOTAL 111 5.941

> NUm. de municipis on s’han fet jornades: 32
) Inversi6 total amb personal coordinador associat: 30.570,55 €




1.7.2. EQUIPS PARTICIPANTS

FEMENINS

azulmarino

new travel

MASCULINS

DISCA

ESPORTS

QOO

&

C.N.CIUTAT
WATERPOLO

fibwi
PALMA

BASQUET

)

VOLEYPALMA

MODALITATS ESPORTIVES




Basquet
Basquet adaptat
Badminton
Hoquei sobre patins
Hoquei herba
Handbol

Futbol

Futbol sala
Futbol america
Rugpbi

Voleibol
Waterpolo
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Durant I'any 2025, es desenvoluparen diverses activitats en collaboracié amb els clubs
esportius de Mallorca amb I'objectiu de potenciar la dimensi6 educativa i social de I'esport.
Aquestes actuacions inclogueren entrenaments especifics, jornades de convivéncia i sessions
formatives orientades a promoure la cooperacio, el respecte mutu i la integracio entre tots
els participants. La coordinacid amb els clubs esportius permeté ampliar la incidéncia del
programa i arribar a un nombre més elevat de joves esportistes, afavorint igualment la
implicacidé d’entrenadors, entrenadores i families en la transmissié de valors fonamentals
com la superacio personal, el respecte envers els altres i el foment del joc net.

Mitjancant aquestes iniciatives, es consolida una xarxa de treball conjunt entre les
entitats esportives i les institucions publiques, reforcant el paper de I'esport com a eina de
formacio integral i de cohesi6 social.

ACTIVITATS ESPORTIVES AMB CLUBS

)Y NUm. de jornades: 16
) Participants totals: 1.410
) Inversio diades Elit: 8.507,64 €

Al llarg de I'any 2025, s’organitzaren diverses visites de clubs esportius als centres
educatius de Mallorca amb I'objectiu d’apropar la practica de I'activitat fisica i els valors
associats a I'esport als infants i joves de l'illa. Aquestes actuacions contribuiren a donar a
coneixer la tasca educativa i formativa que desenvolupen els clubs esportius, alhora que
afavoriren I'establiment de vincles entre I'ambit escolar i I'esportiu i fomentaren la participacio

de I'alumnat en activitats de lleure saludable i habits de vida actius.

Durant les visites, técnics, técniques i esportistes dels diferents clubs compartiren
les seves experiéncies personals i professionals, presentaren dinamiques de joc i
desenvoluparen tallers practics adaptats a les diferents franges d’edat. Aquestes
activitats permeteren generar espais participatius i educatius en qué l'alumnat pogué
experimentar de manera directa els beneficis de I'esport tant en I'ambit personal com

collectiu.



D’aquesta manera, els centres educatius es consolidaren com a espais estrategics per
a la promocié de valors com la cooperacid, la inclusio, el respecte i el treball en equip,
utilitzant I'’esport com una eina pedagogica i de cohesio social.

VISITES ESCOLARS CLUBS

Es varen organitzar visites escolars dels clubs esportius als centres educatius de
Mallorca amb la finalitat d’apropar 'activitat fisica i els valors de I’esport als infants i joves.
Aquestes visites permeteren donar a coneixer la tasca formativa dels clubs, crear vincles
entre I'entorn escolar iI’esportiu i fomentar la participacié dels alumnes en activitats regulars
de lleure saludable. Els técnics i esportistes dels clubs explicaren de primera ma les
seves experiencies, mostraren dinamiques de joc i realitzaren tallers practics adaptats a
cada edat. D’aquesta manera, I'escola esdevingué un espai clau per a la transmissio de
valors com la cooperacio, la inclusio i el respecte a través de I'esport.

) Total visites escolars: 77
) Total participants: 1.925
) Inversio total visites: 8.439,65 €

RESUM TOTAL

) Total jornades: 94
) Total participants: 3.335

) Inversié total amb personal collaborador associat: 23.084,41 €
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CONTRACTES DE PATROCINI

Els contractes de patrocini publicitari esportiu tenen per finalitat donar suport a
entitats, esdeveniments i esportistes que contribueixen a la promoci6 i difusié dels valors
inherents a I'esport, d’acord amb les linies estratégiques i els objectius impulsats per la
Direccio Insular d’Esports.

Mitjancant aquests instruments de collaboracié, es pretén reforcar la projecciod
de I'esport com a eina de desenvolupament personal i cohesio social, afavorint iniciatives
que fomentin valors com l'esforg, el respecte, la inclusio, la superacid i el joc net.

ENTITAT IMPORT ADJUDICACIO
VOLTORS CLUB FUTBOL AMERICANO 20.497,40 €
CB IMPRENTA BAHIA (FIBWI) 75.297,01 €
PALMER BASKET MALLORCA 77.489,61€
CLUB HANBOL MALLORCA 62.749,81 €
CV PALMA 58.412,07 €
CV MANACOR 77.096,48 €
CD DICAESPORTS 14.588,51 €
ESPANYA HOQUEI CLUB 24.001,61€
VOLEY CIDE PALMA 34.230,90 €
CV SOLLER 34.803,22 €
CN CIUTAT WATERPOLO 17.303,00 €
BALEARS FUTBOL CLUB 28.773,80 €
FUNDACIO CB PALMA (AZUL MARINO) 45.166,88 €
TOTAL 570.410,30 €




2 On arriba’m

2.1. SUBVENCIONS

En I'exercici 2025 es va incrementar la dotacid economica fins els 900.000 €
mantenintse un maxim de 3.000 € per entitat. S’han presentat 350 sollicituds, de les
quals es varen concedir 314 subvencions. En aquesta ocasio I'import de les subvencions
concedides ha estat de 855.792.34 €, produint un sobrant economic de 44.207,66 €.

Lobjecte de esta convocatoria és fomentar la practica esportiva amb la intencié
d'impulsar habits de vida saludable, apropant I'esport a la societat mallorquina i
donar suport econdomic a les entitats involucrades en la seva promocio, per afrontar les
despeses ordinaries.

Els clubs esportius i les entitats sense anim de lucre que es poden acollir a la
convocatoria no compten amb una estructura organitzativa forta, essent de vegades, els
mateixos esportistes qui realitzen les tasques administratives.

Tot i aix0, cal dir que cada vegada és més gran el nimero de sollicituds
presentades i concedides, i que les entitats presenten la documentacié i justificants de
forma correcta o bé inicialment o bé per requeriment d’esmena.

1. La promocié amb objectiu d’inici o de presa de contacte amb modalitats esportives
diverses, de caire participatiu, formatiu i recreatiu.

2. Lainiciacié amb objectius formatius i recreatius en el descobriment de la competicid
0 de jocs reglats.

3. La competici6 amb I'objectiu de desenvolupar un nivell esportiu federatiu, amb la
incorporacié de I'ambit de rendiment esportiu.

4. La participacié de la poblacié escolar en la practica esportiva organitzada, per al
desenvolupament saludable de la poblaci6 en edat escolar.

5. La consolidacié del suport a clubs i entitats que treballen amb esportistes en edat
escolar.

6. La consolidacioé del programa Jocs Esportius Escolars del Consell de Mallorca.



7. L'impuls d’esdeveniments esportius puntuals amb participacié d’esportistes en edat
escolar.

Evitar la desaparicié de petites entitats esportives locals.

Garantir la practica esportiva en condicions de qualitat i seguretat.

© 0

Pertot I'exposat, es considera que s’han assolit els objectius previstos a la convocatoria,
que és poder contribuir a les despeses ordinaries dels clubs esportius i entitats sense anim
de lucre amb I'objectiu de fomentar la practica esportiva i impulsar habits de vida saludable,
apropant I'esport a la societat mallorquina.

Les ajudes economiques previstes per aquesta linia es dirigeixen a recolzar I'activitat
esportiva desenvolupada per:

) Clubs esportius i altres entitats sense anim de lucre que promocionen la practica
esportiva regular dins 'ambit federat entre '1/1/24 i el 31/12/24. Canalitzar les
ajudes a través d’aquestes entitats permet que s’arribi més directament a les persones
beneficiaries: els menors en edat escolar de Mallorca.

) Clubs esportius i altres entitats sense anim de lucre que promocionen la practica
esportiva regular dins el programa de Jocs Esportius Escolars del Consell de Mallorca
entre I'1/1/24 i el 31/12/24. Els Jocs Esportius Escolars sén un conjunt d’activitats
organitzades per la Direccid Insular d’Esports del Consell de Mallorca, de caracter
poliesportiu i no competitiu, que intenta fomentar, entre els nins i nines de la nostra
illa, els valors i habits de vida saludable que provoca I’esport d’'una manera ludica.

) Clubs esportius i altres entitats sense anim de lucre que promocionin la practica
esportiva puntual mitjancant la celebracié d’esdeveniments esportius en els qué

participin nins i nines en edat escolar entre '1/1/24 i el 31/12/24. Es pretén donar
suport els esdeveniments i competicions tradicionals puntuals a I'illa de Mallorca.

MES ESPORT PER A TOTES LES EDATS
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LES SOL-LICITUDS DISTRIBUIDES PER ESPORTS, HAN ESTAT:

ESPORT CONCEDITS DENEGATS
Agility 1 0
Atletisme 21 3
Automobilisme 1 0
Badminton 2 1
Ball Esportiu 2 1
Basquet 31 3
Billar 2 0
Boxa 0 1
Ciclisme 8 2
Colombofilia 1 0
Escacs 7 1
Escalada 1 0
Esport adaptat 1 0
Futbol 97 10
Gimnastica 27 0
Golf 1 0
Halterofilia 1 0
Handbol 4 2
Hoquei 2 1
Judo 3 0
Karate 6 0
Kickboxing | Muay Thai 1 0
Motociclisme 1 1
Multiesports 11 2
Natacié 18 0
Padel 2 0
Patinatge 8 0
Pentatl6 modern 3 1
Piraglisme 0 1
Rugby 4 1
Taekwondo 6 1
Tennis 7 0
Tennis taula 4 0
Tiramb arc 1 0
Triatlo 3 0
Vela 4 3
Voleibol 22 0
Waterpolo 0 1
TOTAL 314 36




LES SOL-LICITUDS DISTRIBUIDES PER MUNICIPIS, HAN ESTAT:

MUNICIPI CONCEDITS DENEGATS
ALARO 1 3
ALCUDIA 4 0
ALGAIDA 4 0
ANDRATX 7 0
ARTA 7 0
BINISSALEM 4 0
BUNYOLA 5 0
CALVIA 28 3
CAMPANET 2 0
CAMPOS 8 1
CAPDEPERA 4 0
CONSELL 2 0
ESPORLES 4 0
FELANITX 7 0
INCA 17 0
LLOSETA 3 0
LLUBI 2 0
LLUCMAJOR 12 1
MANACOR 16 1
MARIA DE LA SALUT 4 0
MARRATXI 12 4
MONTUIRI 0 1
MURO 4 0
PALMA 110 13
PETRA 3 0
POLLENCA 6 4
PORRERES 1 1
SA POBLA 5 1
SANT JOAN 2 0
SANT LLORENG DES CARDASSAR 3 0
SANTA EUGENIA 1 0
SANTA MARGALIDA 3 1
SANTA MARIA 5 0
SANTANYI 1 1
SELVA 1 0
SES SALINES 1 0
SINEU 3 0
SOLLER 3 0
SON SERVERA 6 0
VALLDEMOSSA 1 1
VILAFRANCA DE BONANY 2 0
TOTAL 314 36




) S’han presentat un total de 350 sollicituds. S’ha incrementat en 30 sollicituds més
respecte I'any 2024.

) S’han concedit un total de 314 subvencions (BOIB nim. 135 de 11-10-25). S’ha
incrementat en 60 les entitats beneficiaries, respecte a I'exercici 2024.

) S’han denegat 36 subvencions (BOIB num. 135 de 11-10-26), pels seguents motius.

l'import de la subvencié o ajuda concedida superi el cost de 3
l'activitat desenvolupada per l'entitat (punt 18.a).

Documentacié no ajustada a la convocatoria 5
Expirat el termini per accedir al requeriment 10
Per no esmenar la documentacié, esmenarla incorrectament o 17
fora de termini

Per desistiment 1

RESULTATS ECONOMICS DE LA CONCESSIO DE LES SUBVENCIONS

) Dels 900.000,00 € prevists a la convocatoria, s’han atorgat 855.792,34€.

) De les subvencions atorgades, 220 Clubs han rebut I'import maxim de 3.000 €.

COMPARATIVA EXERCICI 2021-2025

Exercici convlt:'::::;: ia Sol-licitants | Concedits | Denegats ::;';:: :::":::d it & exg;?lzi é
2021 350.000 € 208 153 55 112 212.026,79 € 60,60 %
2022 350.000 € 272 206 66 158 290.422,85 € 82,98%
2023 700.000 € 297 240 57 164 651.022,02 € 93 %
2024 700.000 € 320 254 66 185 700.000,00 € 100%
2025 900.000 € 350 314 36 220 855.792,34 € 95,09%




CLUBS

CONCEDIT FINS 1.000 € 17

CONCEDIT DE 1.001€ FINS 1.500€ 6

CONCEDIT DE 1.501€ FINS 2.000€ 11

CONCEDIT DE 2.001€ FINS 2.500€ 18

CONCEDIT DE 2.501€ FINS 3.000€ 262
Conclusions:

Per tot I'’exposat, els técnics que subscriuen el present informe consideren que la
subvencié dirigida a entitats sense anim de lucre consistent en un ajut per
el desenvolupament de l'activitat esportiva a Mallorca, ha assolit els objectius previstos
a la convocatoria, contribueixen significativament a millorar el teixit esportiu de Mallorca i
proposen la continuitat per a exercicis futurs.

Vist que enguany no s’ha exhaurit el crédit aprovat es té previst ajustar I'import de
la convocatoria per I'exercici 2026.




La Convocatoria de subvencions a favor dels Ajuntaments de Mallorca pel foment de
I'activitat fisica mitjancant ajudes a la creacié de noves installacions esportives i millora de les
existents (2024-2025) té com a finalitat la construccié d'installacions esportives pulbliques
i/0 la millora de les ja existents.

Poden optar a aquesta ajuda els ajuntaments de Mallorca, a excepcid de
I’Ajuntament de Palma, aixi com les administracions institucionals que en depenen.

Es consideren despeses subvencionables les derivades d’inversid, obres de
construccio, renovacio o reparacioé d’installacions esportives. En concret, s’inclouen:

) Lareparacio, substitucié o millora de paviments esportius.
) Lareparacio, construccio, substitucié o millora de cobertes.

) La reparacié o adquisicid d’espais o elements complementaris necessaris pel bon
funcionament del recinte esportiu existent (com graderies, aparells de gimnas,
sales d’activitats polivalents, infermeria, vestidors, megafonia, banys o sales de
calderes, entre altres).

) Ladquisici6 de nous equipaments esportius inventariables, és a dir, superiors
a 600 €/unitat (video marcadors, equips de megafonia, cistelles, porteries,
maquinaria de gimnas, entre altres).

) Larenovaci6 o reparacio de tancaments.

) La renovacido o reparacié d’infraestructures per facilitar i millorarl’accessibilitat
o I’evacuacio del recinte Esportiu.

) Lexecucido de noves infraestructures esportives o la millora de les existents.

) Inversions, renovacions o reparacions dirigides a millorar I'eficiéncia energética,
mediambiental i/o tecnologica de la installacio.

) La redaccié de projecte d’obres, direccié d’obra i estudi de seguretat i salut per a
I’execucio dels projectes esmentats.

) Les despeses notarials o registrals directament relacionades amb les actuacions
subvencionades.

) | altres infraestructures analogues, sempre que disposin del vist i plau del técnic
esportiu comarcal del municipi de referéncia.

El periode elegible és de I'1 de gener de 2023 fins al 31 de desembre de 2024.




El credit assignat a aquesta convocatoria €s d’un total d’onze milions noucents
norantanou mil noucents vintiquatre euros (11.999.924,00 €), dels quals es varen abonar el
50% I'any 2024 i I'altre 50% restant I'any 2025. Els ajuntaments beneficiaris ja disposen de
la totalitat del crédit concedit.

El termini maxim per executar les actuacions és fins dia 31 de desembre de 2026. El
termini per presentar la justificacio de la subvencio sera des de 1 de gener de 2026 fins 15

d’abril de 2027.

Els ajuntaments beneficiaris i els imports concedits son:

Entitat Concessio

Ajuntament d'Alar6 228.216,90 €
Ajuntament d'Alcidia 173.355,51 €
Ajuntament d'Algaida 243.216,90 €
Ajuntament d'Andratx 288.216,90 €
Ajuntament d'Ariany 135.537,00 €
Ajuntament d'Arta 273.216,90 €
Ajuntament de Banyalbufar 133.259,06 €
Ajuntament de Binissalem 273.216,90 €
Ajuntament de Buger 169.037,00 €
Ajuntament de Bunyola 258.216,90 €
Ajuntament de Calvia 393.216,90 €
Ajuntament de Campanet 184.037,00 €
Ajuntament de Campos 288.216,90 €
Ajuntament de Capdepera 288.216,90 €
Ajuntament de Consell 199.037,00 €
Ajuntament de Costitx 183.216,90 €
Ajuntament de Deia 154.037,00 €
Ajuntament d'Esporles 228.216,90 €
Ajuntament d'Estellencs 51.351,96 €

Ajuntament de Felanitx 318.216,90 €
Ajuntament de Fornalutx 168.216,90 €
Ajuntament d'Inca 348.216,90 €
Ajuntament de Lloret de Vistalegre 183.216,90 €
Ajuntament de Lloseta 229.037,00 €
Ajuntament de Llubi 184.037,00 €
Ajuntament de Llucmajor 363.216,90 €
Patronat Municipal d'Esports de I'Aj. Manacor 378.216,90 €
Ajuntament de Mancor de la Vall 169.037,00 €
Ajuntament de Maria de la Salut 194.160,00 €
Ajuntament de Marratxi 363.216,90 €
Ajuntament de Montuiri 213.216,90 €




Entitat Concessio
Ajuntament de Muro 244.037,00 €
Ajuntament de Petra 213.216,90 €
Ajuntament de Pollenca 318.216,90 €
Ajuntament de Porreres 228.216,90 €
Ajuntament de Puigpunyent 198.216,90 €
Ajuntament de Sa Pobla 303.216,90 €
Ajuntament de Sant Joan 198.216,90 €
Ajuntament de Sant Llorenc¢ des Cardassar 273.216,90 €
Ajuntament de Santa Eugénia 170.065,68 €
Ajuntament de Santa Margalida 289.037,00 €
Ajuntament de Santa Maria del Cami 244.037,00 €
Ajuntament de Santanyi 274.037,00 €
Ajuntament de Selva 200.000,00 €
Ajuntament de Sencelles 213.216,90 €
Ajuntament de Ses Salines 214.037,00 €
Ajuntament de Sineu 213.216,90 €
Ajuntament de Séller 289.000,00 €
Ajuntament de Son Servera 288.216,90 €
Ajuntament de Valldemossa 172.363,45 €
Ajuntament de Vilafranca de Bonany 199.097,17 €
Total 11.999.923,93 €

Subvencions a favor de les Federacions Esportives de les llles Balears per
I'adquisicié de material inventariable destinat a la practica de I'activitat esportiva a Mallorca.

Objecte i finalitat de la convocatoria

L’objectiu d’aquesta convocatoria és donar suport a les federacions esportives de les llles
Balears mitjancant I'enfortiment de I'estructura i de la capacitat operativa de les Federacions
a través de I'adquisicié de material esportiu de caracter inventariable.

Beneficiaris
Poden ser beneficiaris d’aquestes subvencions les federacions esportives de les llles Balears

que tinguin infants federats en edat escolar (de 6 a 16 anys) o fins a 21 anys en els casos
de joves amb diversitat funcional i que compleixin els requisits seguents:

1. Despeses subvencionables

Despeses d’inversio que s’hagin dut aterme entre I’1 de juny de 2025 i el 30 de juny
de 2026.



Material esportiu inventariable:

) Equipament esportiu: Inclou tot el material necessari per a la practica esportiva com
ara porteries fixes i mobils, cistelles fixes i mobils, taulells, bicicletes, motocicletes,
veles, piragues, tacs de sortida, postes de voleibol, pals de rugbi, tatamis, barres
d’equilibri, arcs de competicid, cascos d’embarcacions, equips de busseig, etc.

) Material de seguretat homologat: Equipament necessari per garantir la seguretat dels
esportistes.

)} Remolcs especifics per a embarcacions, bicicletes o altres equipaments esportius.

) Queden excloses d’aquesta convocatoria les despeses de transport i muntatge del
material esportiu subvencionat en el moment de la seva adquisicio.

Material tecnologic inventariable:

Dispositius electronics especifics per I'activitat esportiva, sistemes de cronometratge,
petos electronics cameres de video per I'analisi de rendiment, etc. Programari esportiu
especialitzat, aixi com altres solucions informatiques que contribueixin a millorar
la gestio i la capacitat operativa de les Federacions esportives. Sistemes de comunicacio:
Equipaments per la comunicacié interna i externa de les federacions durant la practica
de l'activitat esportiva com ara walkietalkies, etc. Es considera material inventariable, als
efectes d’aquesta convocatoria, aquell que de manera unitaria tingui un cost igual o superior
a 600,00 €.

Material tecnologic inventariable:

Queden excloses d’aquesta convocatoria les despeses d’adquisicié d’ordinadors de
taula o portatils, televisions, tauletes, teléfons mobils i altres dispositius electronics geneérics.




2. Credit pressupostari

El crédit assignat a aquesta convocatoria és d’un total de vuitcents quinze mil euros
(815.000,00€) distribuits de la manera seglient: siscents cinquantados mil euros (652.000,00
€) de I'exercici pressupostari 2025, i cent seixantatres mil euros (163.000,00€) de I'exercici
pressupostari de I'any 2026.

3. Import de la subvencio

Se subvencionara el 80% del cost total del projecte presentat amb un maxim de
30.000 € per Federacio.

S’ha bestret (avancat el 50% de I'import de la concessid). L’altre 50% s’abonara una
vegada justificada la subvencio.

La quantia de la subvencié no pot ser superior, ailladament o en concurréncia amb
altres ajudes o subvencions al cost del projecte subvencionat.

Cada Federacié només pot presentar una sollicitud pel projecte objecte de la subvencio:

) Presentara Una memoria explicativa de la inversio realitzada: memoria explicativa del
compliment de la inversié i de les actuacions/compres/adquisicions realitzades.

) Presentara Una memoria econdmica que dona compte de les despeses d’execucio del
projecte d’inversio realitzat.

4. Publicitat de les actuacions subvencionades

Les entitats beneficiaries d’aquestes subvencions han de fer constar la publicitat del
Consell de Mallorca en el financament de les actuacions subvencionades. En aquest sentit,
tot I'equipament i material adquirit amb carrec a aquesta convocatoria haura d’incorporar de
manera visible la imatge institucional del Consell de Mallorca.




Pressupost TOTAL

ENTITAT ACTUACIO ; CONCESSIO
Revisat
< Motor x neumatica.
SEEERACIO BALEAR DE Neumatica+motor. Remolc 37.328,33 € 29.862,66 €
neumatica
FEDERACIO DE PATINATGE | Plataforma elevada. Camera
DE LES ILLES BALEARS de fotos. Camera de video, 9.706,91 € 7.76553€
FEDERACIO DE TENNIS
TAULA DE LES ILLES 12 Arees de joc 30.000,00 € 24.000,00 €
BALEARS
FEDERACION BALEAR DE Monitor de llangament de
GOLF golfTrackman 4 22.046,80 € 17.637,44 €
Golball (Porteries i tatami).
Atletisme (plataforma de
FEDERACIO D'ESPORTS !?encﬁf;?]e:st)s'\gz‘;::‘;f
ADAPTATS DE LES ILLES 18. Sistem 30.000,00 € 24.000,00 €
BALEARS so (altaveus i microfons).
Sistema de cronometratge
electronic natacio
paralimpica.
FEDERACIO DE KARATE | . _
DISCIPLINES ASSOCIADES | [atam! green WHKF. 4 Video 22.913,04 € 18.330,43 €
DE LES ILLES BALEARS
20 piragles dobles
d'iniciaci6. 10 piragiies
individuals d'iniciacio.
FEDERACIO BALEAR DE 2k1 insubmergibles de
PIRAGUISME competici6. 4k1 pista 36.000,00€ 28.800,00€
estables per iniciaci6. 8
piragies de promoci6 de
travessia kayak mar.
FEDERACIO BALEAR DE .
JUDO | DD. AA. Tatamis 26.280,43 € 21.024,34 €
FEDERACIO BALEAR -
D'ESCACS 12 taulers electronics 8.972,50 € 7.178,00€
< Camera amb sistema
FFDERACIO BALEAR de seguiment. Marcador 5.030,40 € 4.024,32 €
D'HANDBOL N
portatil. Evolcampus
FEDERACIO BALEAR DE
BITLLES 4 web cam 2.564,96 € 2.051,97 €
Conjunt crondometre
P concurs. Obstacles
FEDERACIO HIPICA DE LES de concurs. Walkies. 19.675,72 € 15.740,58 €
ILLES BALEARS . .
Cuadrilongo pista doma
classica.
FEDERACIO D'ATLETISME Videofinish club vision
DE LES ILLES BALEARS camera 29.687,83€ 23.750,26 €
FEDERACIO DE BOXA DE Ring 6x6x1m. Camera
LAS ILLES BALEARS Nikon-+objectiu. Equip de so. 20.749,01€ 16.599,21¢€
Cables d'adaptacié material
acustic. Altaveu portatil.
FEDERACIO BALEAR DE Camera hibrida. Dispositius 25.364,88 € 20.291,90 €

NATACIO

sortida d'esquena. Material
tecnologic, aplicacions i
programes informatics.




Pressupost TOTAL

ENTITAT ACTUACIO ; CONCESSIO
Revisat
2 Equips de musica.
FEDERACIO DE Programa resultats,
GIMNASTICA DE LES ILLES | classificaci6 online, 29.982,42 € 23.985,93 €
BALEARS cronometratge. Sistema
streaming
< N Pista 3x3 battle2 unit.
FEDERACIO DE BASQUET o
DE LES ILLES BALEARS Ca_nastra 3x3 ts3 portatil 2 36.200,00 € 28.960,00 €
unitats
FEDERACIO DE TRIATLO DE | Remolc per barca. Podium
LES ILLES BALEARS per guanyadors 2.650,00€ 2.120,00€
FEDERACIO BALEAR DE Matalas de seguretat 902,84 € 722,27 €
RUGBI
FEDERACIO BALEAR material esportiu busseig.
D’ACTIVITATS Material foto apnea (camera 28.673,15 € 22.938,52 €
SUBAQUATIQUES subaquatica)
FEDERACIO BALEAR DE Equi | -
TAEKWONDO PALMA DE Cgr‘#ggtri';?gt electronic per 25.799,64 € 20.639,71 €
MALLORCA
Moto torrot SM1 i SX2.
Circuit de lona desmuntable,
< per iniciacio. Sistema de
FEDERACIO BALEAR DE o
MOTOCICLISME Cronometratje trial. Decode 37.492,00 € 29.993,60 €
per cronometratge. Carpes
i mobiliari per assistencia a
proves
FEDERACIO BALEAR DE TIR | Cronotir. Parapet i tripode.
AMB ARC Xarxa protectora 7.535,00€ 6.028,00€
p Porteries futbol platja.
FEDERACIO DE FUTBOL DE s
LES ILLES BALEARS AItayeu portatil per a proves 3.344,99 € 2.675,99 €
arbitrals
Medidors especifics
d'escalada. Bicicletes
FEDERACIO BALEAR DE muntanya. Walkies Talkies.
MUNTAYISME | ESCALADA Cameres esportives de 14.199,97 € 11.359,98 €
gravacio. Dispositius de
navegacio GPS.
2 Dianes electroniques
< 10 metres amb els seus
FEPERACIO BALEAR DETIR accessoris. 1 Blanc 11.815,65 € 9.452,52 €
OLIMPIC o
electronic 50 metres amb
els seus accessoris
Sistema cronometratge
FEDERACIO DE CICLISME DE | mitjancant chips. Compte
LES ILLES BALEARS voltes. Bicicletes. Material 16.564,00€ 13.251,20€
Gimcana
FEDERACIO BALEAR DETIR | 2 Kit camera esportiva insta
DE FONA 360° amb ACCEsSOris 1.498,00 € 1.198,40 €
TOTALS 542.978,47 € 434.382,77 €




2.2. CONSELL ESPORTIU DE MALLORCA (COESMA)

El Consell Esportiu de Mallorca és I'organ collegiat que té per objectiu assessorar
totes les actuacions de la Direccio Insular d’Esports del Consell de Mallorca (DIE) en matéria
esportiva i també facilitar la participacio global de la societat en el desenvolupament de la
politica esportiva a Mallorca.

FUNCIONS DE LA COMISSIO

Caracteristiques

Consultiu: és un organ assessor, els seus acords no sén vinculants

) Participatiu, amb la intencié de donar veu a collectius diversos implicats en el dia a
dia de I'esport, hi estan representats:

»

»

»

»

»

»

les federacions esportives.

el mon educatiu, FAPA Mallorca.

els municipis i les entitats locals menors a través de la FELIB.

el collectiu professional de técnics esportius a través del COLEF.

els grups politics amb representacié al Consell de Mallorca.

els técnics i el personal directiu de la DIE.




COMISSIONS ESPECIFIQUES

) Son organs de treball amb una vessant bidireccional.

) Recullen i donen forma a les propostes i als suggeriments de les entitats que hi
prenen part i les fan arribar a I'organisme competent.

)} Sénuncanald’informacio perferarribaratots aquests collectius la informacié concreta
i rellevant, per a la seva tasca quotidiana, del Departament de Medi Ambient, Medi
Rural i Esports o dels altres organs del COESMA.

) Tenen un caracter eminentment técnic i hi participen professionals esportius de
diferents ambits.

) Son organs de continuitat del Ple que s’encarreguen d’elaborar propostes i dictamens.

També hi té cabuda, amb veu pero sense vot, qualsevol membre del Ple que ho
solliciti o altres persones que, per decisio de la Presidéncia, puguin assessorar o informar.
Actualment, se n’han creat quatre:

» Comissi6 Especifica de I'Esport Municipal.
» Comissio Especifica d’Esport i Turisme.

» Comissio Especifica de I'Esport Federat per a I’'Edat Escolar.

» Comissid Especifica d’Esport i Medi Ambient.

3 sessions realitzades durant I'any 2025 amb els seglents objectius:

) Impuls en la contractacié de técnics esportius qualificats per part dels ajuntaments
de Mallorca.

) Bases subvencions per a la millora i creacié6 de noves installacions esportives a
Mallorca, cicle 2024-27.

) Treball sobre les bases del contracte de prescripcié d’exercici fisic per a tots els
municipis de Mallorca per a persones amb malalties croniques.

) Les inspeccions de treball realitzades a entitats esportives.

) Treball sobre la regulacio, gratuitat i cessié d’'us d’espais a installacions i espais
publics.

) Participacio en el full de ruta de la DIE 2026.



2 sessions realitzades durant I'any 2025 amb els seglents objectius:

) Mapad’ajuts perinstitucions publiques peralfomentde I'organitzacié d’esdeveniments
esportius amb finalitats competitives i turistiques. Patrocinis i subvencions.

) Participacio en el desenvolupament del decret d’esdeveniments esportius singulars
de la llei de I'activitat fisica i I’esport de les illes Balears.

) Propostes per donar seguretat juridica als esdeveniments esportius singulars.

3 sessions realitzades durant I'any 2025 amb els seglients objectius:

) Participacié en I'elaboracié de les bases de la convocatoria per a I'adquisicio de
material inventariable destinat a les federacions (2025-2026).

) Proposta del tema central de la Jornada TCA sobre I'esportista escolar federat,
promoguda per la Direccid Insular d’Esports a través de la Unitat d’Activitat Fisica i
Salut.

) Definici6 de noves modalitats de justificacid per a la tramitacié de les subvencions
nominatives previstes en el pressupost.

) Revisio dels criteris de reconeixement dels esportistes en el marc de la Gala de I'Esport

3 sessions realitzades durant I'any 2025 amb els seglents objectius:

) Treball i presentacié de la guia per a la gestid eficient de I'energia i 'aigua en
installacions esportives municipals de Mallorca.

) Bases subvencions per a la millora i creacido de noves installacions esportives a
Mallorca, cicle 2027-28.

) Confecci6 de tallers de sostenibilitat i respecte a la natura als diferents programes de
la DIE.

) Proposta de campanya de sensibilitzacid per a la gestio eficient de recursos en
installacions esportives.



2.3. UNITAT D’ACTIVITAT FiSICA | SALUT

La Unitat d’Activitat Fisica i Salut de la Direcci6 Insular d’Esports sorgeix com una accio
estratégica i urgent per donar resposta a les demandes actuals en matéria de salut publica i
promocio de I'activitat fisica de la poblacio.

La seva creacio, es fonamenta en el que disposa la Llei 2/2023, de 7 de febrer, de
I’Activitat Fisica i 'Esport de les llles Balears, que atribueix als consells insulars competéncies
en:

) Foment de l'activitat fisica per a la salut (art. 9.b).
) Execuci6 de programes per a persones amb malalties croniques (art. 9.c).
) Coordinacié amb altres administracions (art. 14 i 15).

) Promoci6 d’'una xarxa d’installacions i serveis accessibles i equitatius (art. 5.a, m).

A més, la mateixa Llei defineix I'activitat fisica com una practica d’interés general, amb
impacte positiu en la salut fisica, mental i social de la ciutadania (art. 2.a i art. 4.1).

El model de gestié proposat per a la UAFIS preveu un equip multidisciplinari coordinat per
professionals de I'ambit de I'activitat fisica i I'esport, com ara graduats en CAFE, i incloura els
seguents perfils a mig termini.

) Professionals de suport: fisioterapeutes, educadors fisics, metges esportius,
nutricionistes, psicolegs, etc.

) Contractacié mixta: personal intern (técnics i administratius) i professionals externs

contractats mitjancant convenis o licitacions publiques.

La Unitat d’Activitat Fisica i Salut (UAFIS), esta orientada al desenvolupament de politiques,
programes i serveis relacionats amb la promocio de l'activitat fisica i la salut, i té com a
premissa I'assoliment de les seglients finalitats:

) Promoci6 d’un estil de vida saludable.
) Prevencio6 del desenvolupament de malalties.

) Prevencio6 de patologies relacionades amb I'exercici fisic i esportiu.

Per poder desenvolupar la seva labor, compta amb 3 eixos principals de feina:

) revisions mediques.
) programa de prescripcio d’exercici fisic.

) pla de promoci6 d’habits saludables (actuacions i estudis en els diferents programes
d’Esports del Consell de Mallorca, que arriben a diferents ambits de la poblacio).



La revisid médica esportiva és una eina clau per a la promocioé d’un estil de vida
saludable, ja que orienta els joves esportistes en la practica segura i adequada de I'activitat
fisica. Aquestes revisions permeten detectar precocment factors de risc i contribuir a la
prevencio de malalties cardiovasculars, metaboliques o respiratories, assegurant que I'esport
sigui una activitat beneficiosa per a la salut.

Al mateix temps, son fonamentals per a la prevencié de patologies associades a
I’exercici fisic i esportiu, com lesions musculoesquelétiques, sobrecarregues o complicacions
derivades d’una practica inadequada a 'edat o a les caracteristiques de cada esportista.

Els destinataris de les revisions médiques sén els clubs, les entitats esportives,
federacions, associacions d’AFAS de centres educatius i els ajuntaments i les seves escoles
esportives municipals.

REVISIONS BASIQUES:

El servei de revisions médiques esportives en edat escolar esta contractat amb 'empresa
Servicios Integrales de Sanidad, SL (Grup Juaneda), amb la finalitat de dur a terme les revisions
als participants dels diferents programes d’activitat fisica i esport adrecats a infants en edat
escolar de Mallorca. Qué inclouen?

) valoraci6 cardio respiratoria.

) valoraci6 postural.

) valoracié funcional.




REVISIONS COMPLEMETARIES:

El contracte de serveis per la realitzacio de les revisions complementaries, adjudicat
a I'empresa Servicios Integrales de Sanidad, SL (Grup Juaneda), t& com objectiu derivar a
una exploracié especifica a aquells esportistes en edat escolar als quals se’ls hagin detectat
patologies destacables en les revisions basiques realitzades. Qué inclouen?

) Eco Cardiograma i Eco Doppler en color: técnica d’imatge utilitzada pel diagnostic o
exclusié de les malalties del cor, d’arteries i venes.

) Espirometria completa o forcada: técnica d’exploracié de la funci6é ventilatoria que
mesura volums i fluxos generats en el curs d’'una maniobra voluntaria d’espiracié
forcada.

) Proves d’esfor¢ o ergometries: prova que avalua la resposta del cor amb un exercici
fisic progressiu.

) Estudi de la marxa: estudi biomecanic de la petjada. Conjunt de proves diagnostiques
realitzades amb técniques molt precises que ens permet congixer i preveure possibles
patologies del peu, aixi com la seva relacido amb altres estructures com el genoll, el
maluc o la columna vertebral.




DADES TECNIQUES DADES ECONOMIQUES
REVISIONS BASIQUES 4.802 192.080 €
REVISIONS
COMPLEMENTARIES 21 1.240 €
TOTAL 193.320 €

PROGRAMA DE REHABILITACIO CARDIACA (FASE Il

La rehabilitacié hospitalaria cardiaca (RHC) ha jugat un paper molt important en la
millora de la salut i la qualitat de vida dels pacients amb cardiopatia.

Fruit del compromis de la Direccid Insular d’Esports amb aquesta situacio, en data
23 de febrer de 2023 es va signar un conveni de collaboracié entre el Consell de Mallorca
i I'Hospital Son Llatzer (HUSLL) per desenvolupar el programa de rehabilitacid hospitalaria
cardiaca a Mallorca. Des d’enca, venim desenvolupant un programa multidisciplinari
i multifactorial, centrat en I'optimitzacié del control dels factors de risc, la motivacio dels
pacients per adoptar habits de vida saludable, el maneig dels aspectes psicosocials i,
fonamentalment, la practica i la promocié de I'exercici fisic.

Des del’1 dejuliol de 2024, la UAFIS va assumir la supervisio i coordinacié d’aquest programa.

CONTEXT ESPECIFIC DEL PROGRAMA | PERIODE
Aquest programa te tres fases diferents:

) Fase 1: Hospitalaria. A desenvolupar per 'HUSLL

a) Rehabilitacié motora de pacients.

b) Visita de I'equip d’infermeria: educacio en habits de vida saludable, resoldre dubtes
al pacient (comprensi6 de la malaltia, importancia de I'adheréncia al tractament,
consells sobre dieta, exercici, activitat sexual, actuacié davant d’un dolor toracic i
conducci6 de vehicles).

) Fase 2: Ambulatoria. A desenvolupar per 'HUSLL

a) Visites de consultes a especialista
b) Prova d’esforc
c) Entrenament fisic

d) Xerrades grupals: per a pacients i per a familiars



) Fase 3: Extra hospitalaria. Desenvolupada per la UAFIS, en coordinacié amb I'HUSLL
Es controla el programa especific y s’orienta i supervisa la feina del personal que esta
a carrec dels diferents grups d’activitat, recomanant la realitzacié de cursos especifics
en els quals tindran rellevancia els aspectes formatius sobre diverses malalties
cardiovasculars i metaboliques, aixi com aspectes relacionats amb I’'RCP basica i el
maneig de desfibrilladors semiautomatics, pulsimetres i altres materials especifics
per al control cardiovascular. AqQuesta fase es duu a terme al Poliesportiu Sant Ferran
(PSF).

L’activitat comenca al mes d’octubre, i finalitza al mes de juny, encara que el minim de

durada de la Fase lll ha de ser de 6 mesos.

METODOLOGIA

Descripcio del Programa d’Activitat Fisica per a usuaris del programa

La fase 3 del programa esta dirigida a aquells pacients que han superat la fase 2,
consistent a realitzar practica fisica dins el centre hospitalari subjecta a monitoritzacio i
supervisio del personal médic de forma directa. A diferéncia de I'anterior etapa, la fase 3 es
realitza fora de I’hospital, dins un recinte esportiu i sense la supervisido medica, ja que és un
entrenador llicenciat en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport qui s’encarrega de dur a terme
I'activitat.




El programa consta de dues sessions setmanals, amb una hora de durada per sessio.
Com a novetat de la temporada 2025-2026, s’ha afegit un tercer grup de treball amb usuaris
que havien acabat la fase lll, i han passat a formar part d’'una fase d’acompanyament. S’han
introvduit dades a partir d’octubre de 2025 d’aquest grup.

Espai on es du a Terme I’Activitat

Al Poliesportiu Sant Ferran (Palma de Mallorca), a la zona del parc de callisténia, al
camp de futbol o al pavell6 cobert (segons disponibilitat o estat del temps).

Caracteristiques dels usuaris

Els usuaris del programa formen un grup heterodox, amb majoria d’homes i amb un
nivell de condicio fisica molt variable; en general, amb patologies afegides a la seva afeccio
cardiaca. Alguns, no han realitzat activitat fisica regular al llarg de la seva vida i, d’altres, si ho
han fet, perd acusen el llarg periode d’inactivitat que els ha provocat la seva malaltia.

Objectius del Programa

) Objectiu_General: L'objectiu principal és assegurar que el pacient mantingui els
habits saludables adquirits durant les fases anteriors, i continui prevenint futurs
esdeveniments cardiacs.

) Objectius Especifics (entre d’altres):

» Facilitar la transicio a una vida autonoma i saludable.
» Millorar la capacitat funcional.

» Crear una adaptacié a I’entrenament sense necessitat de monitoritzacio ni
control médic directe, tenint en compte les propies sensacions.

» Fomentar 'adheréncia a la practica d’activitat i exercici fisic.
» Potenciar el component social de I'activitat fisica.

» Reduir factors de risc.

» Millorar la qualitat de vida.

» Establir protocols de derivacio.

» Avaluar la satisfaccido de l'usuari respecte a I'activitat desenvolupada, per
millorar la proposta.

» Millorar I'autoestima i I'autoconfianca personal.

Instruments d’Avaluacio
) Avaluacions inicials (parametres de Son Llatzer).
Avaluacions periodiques

Questionari d’Avaluacié del Pacient

N W N

Tests de Condici6 Fisica Realitzats :



» STS 307, Single leg balance test, Caminar 6 minuts (6MWT).

» Altres dades registrades:Pes, tensi6 arterial, FC en acabarials 5'.

Recollida i Analisi de Dades

Sistemes de registre, metodes estadistics i analisi dels resultats del qUestionari (Googleform).

Participants

Durantel 2025 han participat 28 participants (Gener-Desembre), repartits en duestemporades
diferents (24/25i25/26), en dos grups de treball durant la temporada 24/25 i en tres grups
durant la temporada 25/26.

Dades economiques
) Gener-Setembre 2025: 2 grups, 36 setmanes efectives, 4 sessions setmanals
) Cost setmanal: 190 €
) Costtotal: 6.840 €
) Octubre-Desembre 2025: 3 grups, 10,5 setmanes d’activitat, 6 sessions setmanals
) Cost persessio i grup: 50 €
) Cost setmanal (3 grups): 285 €
) Cost total periode: 3.150 €
) Total: 9.990 €

Programa bales
) Descripcio:

» Es un programa de promocié de I'activitat fisica i prescripcid de I'exercici fisic,
orientat a reduir els nivells de comportaments sedentaris i augmentar els nivells
d’activitat fisica de la poblacié adulta a través de la promocié d’un estil de vida
actiu i la implementacié d’unitats de prescripcié d’exercici fisic mitjancant
la coordinacid entre professionals sanitaris, educadors fisics esportius i les
institucions de les llles Balears.

» En el marc d’'un conveni amb I’Ajuntament de Calvia, des d’octubre de 2025 la
UAFIS participa en el programa assumint un grup de treball.

) Objectius:

» Incrementar el nivell d’activitat fisica habitual modificant el comportament cap
a un estil de vida més actiu.

» Millorar la condici6 fisica i, per tant, la salut.

»  Afavorir 'adheréncia a I'activitat fisica.

= Prevenir qualsevol tipus de patologia derivada del sedentarisme.

) Caracteristiques dels usuaris:



» Persones adultes majors de 18 anys que siguin fisicament inactives, amb
sobrepés o obesitat i amb predisposicio al canvi de conducta.

= Durada: 9 mesos - 2 dies per setmana

= Lloc de 'activitat: Pista d’atletisme de Magaluf (modul interior)

= Ndm. Usuaris: 12

= Cost: Periode: Octubre-Desembre 2025 (10 setmanes d’activitat). Cost
per sessid: 50 € - Cost setmanal: 100 € - Cost total periode: 1.000 €

Programa forca

) Descripcio:

» Programa basat en el refor¢c muscular per mantenir un cos fort i saludable, per al
desenvolupament laboral actual i per a la prevencié de possibles patologies en
el futur a través del control postural com a pilar essencial per prevenir lesions.

) Objectius:
» Crear adheréncia al programa perqué els participants l'incorporin als seus
habits de vida.
»  Evitar lesions produides durant la jornada laboral a causa de la gran carrega de
treball.

» Enfortir el sistema musculoesquelétic perqué el cos estigui més preparat per
afrontar la jornada laboral.

» Millorar la salut de les cambreres de pis i, en consequiéncia, reduir el nombre
de baixes laborals.

) Caracteristiques dels usuaris:
» Persones adultes majors de 18 anys que treballin en el sector de I’hostaleria i
que presentin algun tipus de patologia o simptomatologia musculoesquelética.

= Durada: 9 mesos - 2 dies per setmana

= Lloc de 'activitat: Pista d’atletisme de Magaluf (modul interior)

= NUm. Usuaris: 8

= Cost: Periode: Octubre-Desembre 2025 (10 setmanes d’activitat). Cost
per sessio: 50 € - Cost setmanal: 100 € - Cost total periode: 1.000 €

Programa d’exercici fisic per a persones amb cancer

) Descripcio:

» Programa de prescripcié d’exercici fisic per a persones en tractament o
recuperacié oncologica, en coordinacié6 amb I’AECC i Yes With Cancer, des
d’octubre de 2025, gracies a un conveni de collaboracié signat amb I’AECC.
Actualment hi ha 2 grups de persones fent activitat.

) Caracteristiques dels usuaris:

» Persones adultes en tractament o recuperacié oncologica



» Durada: 10 mesos - 2 dies per setmana

» Lloc de I'activitat: Poliesportiu Sant Ferran (Pavelld, zona de calisténia,etc.)
»  Nam. Usuaris: 12

» Cost: sense cost (assumit per I’AECC)

Des de la Unitat d’Activitat Fisica i Salut de la Direccié Insular d’Esports, hem posat
en marxa la campanya Naturalment, per promoure un estil de vida saludable a través de la
practica d’exercici fisic i la promocio de bons habits d’alimentacio.

Algunes iniciatives que hem desenvolupat durant el 2025 soén:

) Estudi ponderal acampa esport d’estiu: Registre de dades antropométriques dels nins
| nines participants.

) Projecte IESSalut: Estudi d’intervencio nutricional i activitat fisica en poblacié escolar
adolescent de Palma.

A més, es desenvolupen accions formatives i tallers de promocio de la salut amb I'objectiu
d’arribar a la poblacié i conscienciar-la sobre la importancia d’adoptar habits de vida
saludables.



ESTUDI PONDERAL ACAMPAESPORT D’ESTIU 2025

Acampaesport és un programa de colonies esportives en el qual esfomenta la
convivéncia i I'exercici fisic en grup, amb el suport i direcci6 de monitors experimentats.

El programa es desenvolupa en el Casal de Colonies de Sant Guillem i Sant Antoni de
la Colonia de Sant Pere, a Arta, Mallorca.

Les inscripcions son telematiques i s’obren a I'abril, es configuren 11 torns de 120
participants que han estat sortejats del total de les inscripcions rebudes. Les estades son des
de final de juny a principis de setembre. Amb la intenci6 d’actualitzar les dades de prevalenca
de sobrepés i obesitat de Mallorca, es van dur a terme registres antropomeétrics
en nens, nenes i adolescents participants del programa. Amés es varen fer dos tallers
“Menja’'m el que necessitem” i “Quant sabem del menjar”, a carrec de I'empresa Plan
Cooper.

Objectius

) Coneixer la prevalenca d’obesitat i sobrepés dels participants del programa Acampa
esport en la seva edicio de 2025.

) Conéixer els determinants socioeconomics associats a l'obesitat i sobrepés dels
participants.

) Valorar I'associacié entre la situacié ponderal de mares i pares amb el pes dels seus
fills.

DISTRIBUCIO PONDERAL DE LA MOSTRA PER SEXE

Tipificacio ponderal de la mostra i per sexe 2025
. Pes . . Exceés pes
Sexe N Baix pes Sobrepes Obesitat | (sobrepes +
normal obesitat)
Total 372 0,8% 72,8% 19,4% 7,0% 26,3%
Nin 170 1,2% 65,7% 23,7% 10,1% 33,7%
Nina 202 0,5% 79,2% 15,8% 4,5% 20,3%

DISTRUCIO PONDERAL DE LA MOSTRA PER EDAT

Tipificacio ponderal de la mostra i per edat 2025

. Excés pes
Edat N Baix pes | Pes normal | Sobrepes | Obesitat (sobrepes +

obesitat)

Total 372 0.8% 72.8% 19.4% 7.0% 26.3%
<10 anys 47 - 72.3% 14.9% 12.8% 27.7%
10 anys 61 - 68.9% 23.0% 8.2% 31.1%
11 anys 87 1.1% 71.3% 19.5% 8.0% 27.6%
>12 anys 177 1.1% 75.1% 19.2% 4.5% 23.7%




) - Dades economiques: 2.972,97€

MES INFORMACIO




IES SALUT

L’obesitat infantil i juvenil representa un problema de salut plblica de gran rellevancia
a causa de la seva alta prevalenca i a les greus consequéncies per a la salut associades.

Els habits alimentaris i d’activitat fisica establerts durant I'adolescéncia tendeixen
a mantenirse en I'edat adulta, la qual cosa fa crucial el desenvolupament d’intervencions
eficaces en I'’entorn escolar.

L’escola representa un context ideal per a la implementacio de programes de promocié
de la salut, ja que permet I'accés a una amplia poblacié durant periodes prolongats i en un
ambient controlat. En aquest context, apareix IES Salut, un estudi d’intervencid nutricional i
activitat fisica en poblacio escolar adolescent de palma.

La nostra hipotesi és que la intervencid multicomponent d’educacié nutricional
i promocié d’activitat fisica proposada produira una millora significativa en els habits
alimentaris i una reduccio o estabilitzacio favorable de les mesures antropométriques (IMC,
perimetre abdominal) en estudiants d’educacié secundaria obligatoria, en comparacié amb
el grup control, després de 4 anys de seguiment.

Objectiu General

)} Determinarl’efected’unaintervenciéo multicomponentd’educacio nutricionalipromocié
d’activitat fisica sobre les mesuresantropométriques (IMC, perimetre abdominal) en
estudiants d’educacié secundaria obligatoria durant un periode de seguiment de 4
anys.

) Objectius Secundaris

) Avaluar canvis en els habits alimentaris, patrons d’activitat fisica, temps de pantalla i
hores de somni en els grups d’intervencid i control.

) Analitzar I'efecte segons les caracteristiques socioeconomiques, educatives i
antropometriques familiars.

) Identificar els predictors de canvi en I'estat ponderal al llarg del seguiment.

) Comparar I'efectivitat de la intervenci6 entre diferents contextos escolars.
Usuaris

Durant els cursos 2024-2025 i 2025-2026, el projecte |IES Salut ha comptat amb una
participacio creixent d’alumnat dels centres IES Arxiduc i IES Ses Estacions. En el curs 2025-
2026 s’han registrat 200 alumnes participants, ampliant la mostra respecte al curs anterior.
Cal tenir en compte que el disseny de I'estudi és de caracter longitudinal, de manera que
una part de I'alumnat participant correspon al seguiment de cohorts iniciades el curs 2024-
2025. Per aquest motiu, el comput acumulat de 329 participacions durant ambdés cursos fa
referéncia al volum total d’activitat, mentre que el nombre d’alumnes Unics és inferior, atesa
la continuitat d’'una part de la mostra al llarg del temps.



Curso

Total alumnes

2024-2025 129
2025-2026 200
TOTAL 329 alumnes

) Algunes dades del curs 24/25:

Tipificaciéo ponderal de la mostra
Total Control Intervencio valor N
N=129 N=80 N=49 P
Baix pes 1 (0,78%) 0 (0,00%) 1(2,04%)
Pes normal 56 (43,4%) 33 (41,2%) 23 (46,9%)
N 0,426 129
Sobrepés 45 (34,9%) 31 (38,8%) 14 (28,6%)
Obesitat 27 (20,9%) 16 (20,0%) 11 (22,4%)
Obesitat abdominal de la mostra
Total Control Intervencio valor N
N=129 N=80 N=49 P
Normal 96 (74,4%) | 59 (73,8%) | 37 (75,5%) 0,088 129
abdominal

*@Grup intervencio: IES Ses Estacions

*Grup control: IES Arxiduc

Desenvolupament de las actuacions

Durant el periode comprés entre gener i novembre de 2025, es varen desenvolupar
diverses actuacions formatives als centres educatius participants, amb I'objectiu de
fomentar habits saludables relacionats amb I'alimentacio i el benestar.

) IES Arxiduc

» Alimentaci6 equilibrada — 4 tallers
» On esta el sucre? — 4 tallers
»  Nutricio i salut mental — 4 tallers



) IES Estacions

» Com hidratarte — 3 tallers

» Activa’'t — 3 tallers

» Etiquetatge nutricional — 3 tallers

» Connecta’'t — 3 tallers

» Elaboraci6 i degustacio de berenars saludables — 3 tallers
» Nutrici6 i salut mental — 1 taller

» Onva el que menjo — 1 taller

) Families

» Alimentacié i salut — 1 taller
» La cistella de la compra saludable — 1 taller

) Total: 31

Accions transversals de promocio 2025
) SUMA'T»

» En el marc del programa Suma’t, s’han desenvolupat accions de promocié
d’habits saludables orientades a la sensibilitzacié de la poblacié en matéria de
salut i benestar. La tematica que s’ha impartit ha estat “Superhabits”.

» Ndm. de tallers: 20
» Cost: 50 € x 20 sessions 1000 €

) «VALORA'T»

» En el marc del programa Valora't, s’han desenvolupat actuacions de promocié
d’habits saludables dirigides principalment a poblacié adulta i major, mitjancant
tallers orientats a la millora del benestar, I'autonomia personal i la prevencio
de patologies.

» Tematiques:

= Prevencio del sobrepés

= Autonomia i prevencio de caigudes
= Mobilitat reduida

= Alimentacio i colesterol

» NOm. de tallers: 7
» Cost: 50€x 7: 350 €



) ESTADES ESPORTIVES
» En el marc de les estades esportives en familia del Consell de Mallorca, s’han
desenvolupat tallers especifics de promocié d’habits saludables.
» Nombre de tallers alimentacio i colesterol: 6
» Cost per sessi6: 50 €
» Total: 300 €

Jornada técnica sobre Trastorns de conducta alimentaria en I’esportista federat, en la
que varen assistir més de 120 participants.

2.4. POLIESPORTIU SANT FERRAN

Durant I'any 2025, gracies al poliesportiu de Sant Ferran s’han ingressat un total de
72.716,35 € i s’han dut a terme un total de 6.578 hores de lloguer de les installacions
esportives ubicades al centre de Palma. Podem veure com hi ha hagut un increment
d’ingressos de 6.844,05 € respecte a I'any anterior (quan es van ingressar 65.872,30 €).
Tot i que el volum dhores de lloguer també ha augmentat en 835,5 hores (passant
de 5.742,5 h de 2024 a les 6.578 h de 2025), aquestes dades permeten concloure que
I'activitat de les instal.lacions s’ha mantingut a I'al¢a durant el 2025.

La implantacio de la reserva en linia ha incrementat tant els ingressos com l'activitat
del poliesportiu. Tot i que el canvi de sistema va requerir una feina extra d’aprenentatge per
als usuaris a principis d’any, el creixement s’ha consolidat des del segon quadrimestre del
2025. Hem assolit un dels objectius del 2025: oferir una gestié de reserves més agil i propera
a l'usuari de Sant Ferran. La correlacié entre els ingressos mensuals i les hores d’ds no
sempre és directa. Aixo s’explica pels acords amb diverses federacions esportives que fan un
Us gratuit de les installacions, ja que el suport a I'esport federat és una prioritat per al nostre
poliesportiu.




INGRESSOS MENSUALS

Com es pot observar a la grafica, hi ha variacions segons el mes de I'any. Els
mesos amb més ingressos coincideixen amb la temporada escolar i esportiva, quan collegis i
federacions utilitzen les installacions de Sant Ferran. A diferéncia d’altres anys, al mes de juny
s’observa un creixement constant (6.208,25 €) que culmina amb un pic important al juliol
(7.621,65 €), gracies als ingressos dels cursets de natacio i el lloger de la piscina per part
d’escoles d’estiu.

El mes amb la quantitat més elevada d’ingressos ha estat novembre, amb un total
de 7.998,70€, seguit de prop per I'octubre i el juliol. D’altra banda, els dos mesos amb
menys ingressos han estat mar¢c (3.926,50€) i gener (3.964,80€), coincidint amb
periodes de menor activitat o vacances. Finalment, durant el 2025, Sant Ferran ha generat
uns ingressos totals de 72.716,35€, el que suposa una mitjana mensual de 6.059,70€.

INGRESSOS PER INSTAL-LACIONS

Al poliesportiu de Sant Ferran hi ha disponibles diverses installacions esportives pero
no totes tenen els mateixos ingressos. A la seglient grafica podem observar la gran diferencia
d'ingressos que hi ha entre els diferents espais que tenim, obtingut més del 62,80% dels
ingressos totals amb el camp de gespa i el pavello.

En primer lloc, cal destacar que el camp de gespa continua sent I'espai que més
ingressos aporta, que en aquest cas, enl’'any 2025 ha generat27.612,10€, sobretot gracies
al gran lloguer per part de clubs de futbol ifederacions. En segon lloc, destaca també la
importancia del pavelld, que ha fet possible I'ingrés de 18.055,00€ a través de clubs
i federacions esportives d’esports interiors com poden ser el karate i la gimnasia ritmica.

Finalment, citar altres installacions rellevants com el padel, amb 13.090.00€,
i la piscina, que ha generat 7.439,05€. Pel que fa a la resta d’espais, el patinatge ha aportat



4.082,50€, el basquet 2.346,10€ i, per ultim, el tennis amb una xifra més discreta de
91,60€, per motiu del comencament del projecte de transformacié de I'espai de la pista de
tennis en el futur rocodrom, que va comencar al mes d’abril de 2025.




INGRESSOS DELS CURSETS DE NATACIO

Durant els mesos de juliol i agost, a la piscina de Sant Ferran es duen a terme
uns cursets de natacié on es poden apuntar els ciutadans per aprendre o millorar a nedar.
Enguany, segons les dades del 2025, els cursets han aportat un total de 6.251,00€. Els
resultats d’'ambdos mesos han estat molt equilibrats, tot i que I'agost, amb 3.181,00€, ha generat
una mica més d’ingressos que el juliol, que ha sumat 3.070,00€.

HORES DE LLOGUER MENSUALS

A la grafica es pot veure la variacio de les hores de lloguer al llarg de I'any. Es veu
clarament com les hores disminueixen en periodes de vacances o transicid, com al marg
(378 hores) i, de forma molt marcada, a 'estiu durant el mes d’agost (427 hores).

Per contra, l'activitat augmenta considerablement durant la temporada escolar
i esportiva. Els mesos amb més volum d’hores sén el darrer trimestre de 'any, destacant
octubre (711 hores) com el pic maxim, seguit de setembre (668 hores) i novembre (683
hores). Altres mesos de gran activitat son el maig (591 hores) i el juny (588 hores).

Finalment, si comparem aquesta grafica amb la d’ingressos mensuals, les variacions
son similars, tot i que hi ha excepcions: per exemple, a I'agost, malgrat registrar poques hores
de lloguer, els ingressos es mantenen elevats gracies als cursets de natacio.




HORES DE LLOGUER PER INSTAL-LACIONS

Les installacions esportives de Sant Ferran han estat llogades un total de 6.578
hores durant aquest any (sense comptar les hores dels collegis, que venen a fer classe de
gimnastica i, que no es reflecteixen en aquesta grafica ja que no reserven zones especifiques
i poden sumar entre 800 i 1.200 hores addicionals).

L'espai més sollicitat de Sant Ferran és, amb diferéncia, el camp de gespa (reserves de
mig camp 0 camp sencer), que encapcala la llista amb un total de 2.107 hores d’Us. En segon
lloc trobem el pavelld, que sumant les seves reserves parcials i completes arriba a les 1.614
hores. La tercera installacio amb més activitat son les quatre pistes de padel, que en conjunt
com a installacio registra 1.266,5 hores.

La resta d’espais presenten xifres més moderades: la pista de basquet suma 696
hores, seguida de prop per la de patinatge amb 547 hores. Finalment, trobem la piscina
amb 330,5 hores (no contempla els cursets d’estiu) i la pista de tenis, que és la que menys
s’ha llogat amb només 17 hores, per que es va tancar al mes d’abril per la transformacio
d’espais esmentada. Cal destacar que, tot i que les pistes de basquet i patinatge mostren
aquests valors, el seu Us real és molt superior gracies a 'activitat escolar no computada en
aquests totals. S’estima un increment notable de I'activitat durant el 2026, impulsat per la
inauguracié del nou rocodrom (velocitat i dificultat) el mes de febrer.




2.5. ALTAVEU EN VALORS ESPORTIUS

Larea de Comunicacié de la Direccid Insular d’Esports del Consell de Mallorca
promou la difusié de les activitats i programes esportius que es duen a terme al llarg de
I'any. La finalitat és fomentar I’habit de I'activitat fisica en totes les etapes vitals i I'impuls de
valors associats a l'esport.

El 2025, el Consell de Mallorca ha creat una campanya de valors amb els arbitres de
primera mallorquins i 'RCD Mallorca per prevenir i combatre els crits, els insults, les
interpellacions als arbitres o actituds agressives a les grades. La campanya, que es va
difondre baix el lema de «<A camps i grades, respecte!» segueix la linia iniciada en la
temporada anterior amb els missatges a les camisetes dels arbitres mallorquins de base.

Els protagonistes amb veu i imatge de la campanya han estat els arbitres mallorquins
Amy Penalver, Guillermo Cuadra, Francisco de Asis Vidal, i Mateo Busquets. També els jugadors
del RCD Mallorca, Sergi Darder, Antonio Sanchez, Abdén Prats i Leo Roman. Ha consistit
en un video conjunt, i diferents peces individuals amb cada arbitre i jugadors, promovent
valors esportius en contra de la violéncia.

Des del Consell de Mallorca es continua, aixi, I'aposta per conscienciar els joves
esportistes, el técnics i les families de la importancia del joc net i respectuos.




MITJANS DE COMUNICACIO

Lobjectiu de la relacid amb els mitjans és difondre els programes, activitats esportives,

ajuts i subvencions o altres novetats del servei d’Esports del Consell de Mallorca, aixi com
les campanyes associades al foment de valors.

El 2025 s’han llangat un total de 70 notes de premsa, un 30 % més de noticies que

I'any anterior (49 comunicats el 2024). Entre els temes d’agenda destacats, pel fet que
varen aconseguir una gran repercussiéo mediatica, es troben aquests 5 en primer nivell:

)

Roda de premsa prévia de presentacio de la XXIll Gala de 'Esport amb els protagonistes
homenatjats en I'edicié 2025, en reconeixement la seva labor com a entrenadors:
Kiko Martin, Toni Nadal, Brigitte Yague i Llorenc Serra Ferrer.

Fotos oficials dels equips de primera, el RCD Mallorca i el Palma Futsal, en collaboracio
amb el Consell de Mallorca, promovent espais associats al medi de la institucio.

La presentacio i estrena de la senyalitzacio del km O del GR221 al Port d’Andratx, amb
activitats esportives per a la gent gran.

L’anunci del nou rocodrom del Poliesportiu Sant Ferran.

La presentacio del nou programa esportiu programa «Viu en gran!» per un envelliment
saludable.




XARXES SOCIALS

L’objectiu de la comunicacio digital de la Direccid Insular d’esports del Consell de
Mallorca és connectartota la comunitat esportiva de I'illa mitjancant canals digitals accessibles
i participatius, que reforcen la imatge institucional.

Es tractara de reproduir les noticies regulars que es difonguin als mitjans amb
llenguatge digital, perd0 també d’oferir altres informacions adaptades a cada canal, que
illustren “en directe” les activitats que es realitzen.

Les xarxes socials es converteixen en via de contacte prioritaria amb ajuntaments i
entitats, i també amb les families. La freqiiéncia de publicaci6 a les xarxes socials és de dos
post de mitjana al dia, mantenint aixi el principi d’actualitzacio.

El contingut audiovisual s’acompanya de material audiovisual atractiu com fotografia,
videos, posts o infografies.

El periode elegible és de I'1 de gener de 2023 fins al 31 de desembre de 2024.

Web
https://esports.conselldemallorca.es/

Facebook
https://www.facebook.com/EsportsConselldeMallorca

Instagram
https://www.instagram.com/esportsmallorca/

X
https://x.com/EsportsConsell

Youtube
https://www.youtube.com/@conselldemallorca

Newsletters digitals mensuals
Informacio directa a través de bases de dades d’usuaris
dels diferents programes.



RESULTATS QUANTITATIUS

EGUIDOR 9 9 < y
SEGUIDORS/ % VS VISUALITZACIONS % VS INTERACCIO % VS

2025 USUARIS ACTIUS 2024 2024 2024

+11% +4,5%

(38 K) Lo (147 K) 90.000 +10 % (81K)
FACEBOOK 9.100 (;_47‘{2) 605.000 (‘7”2_41?() 43.539 (;1_91‘{2)
INSTAGRAM 9.177 "(;ZK;A’ 2.719.484 (:41 ':;") 40.596 (5:.56 "ﬁ)

LLEGENDA
Seguidors / fans o followers: nombre de persones que ens segueix.

Visualitzacions / Impressions: nombre de comptes que han vist les publicacions / nombre de per-
sones (pot ser diferents perqué alguns seguidors comparteixen i aixd augmenta la quantificacio).

Interaccions / Engagement. reaccions dels seguidors a les noticies, tant “compartir”, com “m’agrada”
(like), com comentaris 0 missatges.

K: milers. M: milions.

WEB esports.conselldemallorca.es

* Sessions: des d’on venen els nostres visitants? Majoritariament de recerca organica a
navegadors com Google (36 K), i en segon lloc, de manera directa per enllacos a xarxes
socials o altres publicacions (20 K).

* Pagines més vistes: en primer lloc trobam les Jornades esportives familiars (8,8 K),
seguides d’Acampaesport (7,5 k), Sant Ferran (6,8 K) i Curses (6,5 K).

Posts més vistos:




I:I Instagram @esportsmallorca

Posts més vistos:

02/09/2025 17/09/2025

Visualitzacions: 48.900 Visualitzacions: 27.500
Interaccions: 702 Interaccions: 121

685 like / 1 comparticions / 16 comentari 91 like / 29 comparticions / 1 comentari

D X @esportsconsell

Posts més vistos:

22/12/2025 17/09/2025

Impressions: 977 Impressions: 567

Interaccions: 35 Interaccions: 28

2 like / O comparticions / 1 comentari 4 like / 6 comparticions / O comentari











